KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA 2019/2020

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzgca | Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska
kierunek studiow W Przemyslu
2. Nazwa kierunku studiow | Pielggniarstwo
3 Forr_n,a prowadzenia Stacjonarne
studiow
4. Profil studiéw Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia | stopnia
6. Nazwa przedmiotu Badanie fizykalne
7. Kod przedmiotu C7
8. Poziom/kategoria przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/-fakultabypamy
10. Usytuo_vvanle_przedmlotu Semestr 11
w planie studiéw
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktéw ECTS 2

13. Koordynator przedmiotu

dr n.med. Edyta Guty

14. Odpowiedzialny za

realizacje przedmiotu

dr n.med. Edyta Guty
mgr Malgorzata Kulas

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m ) m praktyczne | zawodowa ie
W L C S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 20 30 - - - - 10
60
Ogolna
liczba
punktéw i i i i
ECTS 0,75 1 0,25
2
3. Cele zajeé

C 1 - Student zna teoretyczne i praktyczne podstawy badania fizykalnego, dla potrzeb opieki

pielegniarskiej, os6b w roznym wieku i stanie zdrowia




4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania
wstepne:
Podstawowe wiadomo$ci z zakresu anatomii, fizjologii, patologii.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajeé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego K_C.Wa32.

dokumentowania,

W_02 | metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; K_C.Wa33.

W_03 | znaczenie wynikdéw badania podmiotowego i przedmiotowego w K_C.W34.

formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskie;j;

W_04 | sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow K_C.W35.

teleinformatycznych lub systeméw tacznosci;

U 01 | ocenia¢ stan odzywienia organizmu 2z wykorzystaniem metod K_U35.

antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego

U_02 | przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac K_C.U43.

jego
wyniki;

U_03 | rozpoznawa¢ i interpretowaé podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i K_C.U44.

osoby
dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;
U_04 | wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych K_C.U45.
i patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowe;,
gruczotow piersiowych, jamy brzusznej, narzadow pitciowych, uktadu
sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu mie$niowoszkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;
U_05 | przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, K_C.U46.
dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac¢ ich analizy dla potrzeb
opieki pielggniarskiej;

U 06 | przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow K_C.U47.

teleinformatycznych lub systemow tacznoscei;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zajeé dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady
w1 Zasady badania podmiotowego. 1
W2 Zasady badania przedmiotowego. 1
W3 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego skory, wloséw, paznokei i 2
weztow chtonnych.
w4 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego gtowy i szyi. 2




W5 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego uktadu oddechowego 2
W6 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego uktadu krazenia 2
W7 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego jamy brzusznej 2
W8 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego narzadow plciowych 2
W9 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego uktadu nerwowego 2
W10 | Teoretyczne podstawy oceny stanu psychicznego 2
W12 O_dre;jbnoéci badania dziecka z uwzglednieniem odrebnos$ci zwigzanych z 1
wiekiem
W13 Odrgbnosci badania fizykalnego osoby starszej 1
Razem 20
Laboratorium
L1 Badanie przedmiotowe ogolne 2
L2 Badanie podmiotowe i przedmiotowe skory i jej wytworow 3
L3 Badanie podmiotowe i przedmiotowe narzadu wzroku, stuchu, tarczycy 3
L4 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu oddechowego 3
L5 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu krazenia 3
L6 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu pokarmowego, nerek 3
L7 Badaqie podmiotowe i przedmiotowe narzadow ptciowych meskich, 3
zenskich
L8 Badanie podmiotowe i przedmiotowe gruczotu piersiowego 1
L9 Interpretacja wynikow badania fizykalnego i badan laboratoryjnych 3
L10 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu nerwowego 3
L11 Badanie podmiotowe i przedmiotowe noworodka 3
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe weztow chtonnych. 5
S1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe niemowlat. 5
Razem 10
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegdlnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sig
K_C.W32. X
K_C.W33. X
K_C.W34. X
K_C.Wa35. X
K_C.U35. X X
K_C.U43. X X
K _C.u44. X X
K_C.U45. X X X
K_C.U46. X X X
K_C.U47. X X

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zajeé
Wi Wyktad informacyjny z prezentacja multimedialna;
P Pokaz umiejgtnosci,
Cs Cwiczenia w warunkach symulowanych;




9. Ocena osiagnietych efektéw uczenia si¢

9.1. Sposoby oceny

Ocena formujaca

F1 Kolokwium z wyktadow

F2 Zaliczenie samoksztatcenia poprzez pokaz umiejetnosci

F3 Sprawdzian wejsciowy z laboratorium nr 1-13

F4 Ocena pracy studenta podczas zaliczania umiejetno$ci
nri-13

Ocena podsumowujaca

P1 Zaliczenie wyktadow — kolokwium koncowe

P2 Zaliczenie laboratoribw —  zaliczenie  sprawdziandw
wejsciowych, zaliczenie umiejetnosci, OSCE

P3 Zaliczenie samoksztatcenia

9.2. Kryteria oceny

Sym
bol efektu Na ocene 3 Na ocene 3,5 Na ocene 4 Na ocene 4,5 Na ocene 5
ksztalcenia
K C.W32. | Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
< K:C.W33. z kolokwium z kolokwium 61- | z kolokwium z kolokwium z kolokwium 91-
3 K_C.W34. | 51-60% ogolnej | 70% ogolnej 71-80% ogdlnej | 81-90% ogblnej | 100% ogblnej
= K_C.W35. | liczby punktow | liczby punktow liczby punktow | liczby punktéw | liczby punktow
Poprawne Poprawne Poprawne Poprawne Poprawne
wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie
umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
badania badania badania badania badania
fizykalnego fizykalnego fizykalnego fizykalnego fizykalnego
poszczegoblnych | poszczegdlnych poszczegblnych | poszczegblnych | poszczeg6lnych
K_C.U35. | ukladow, uktadow uktadow. uktadow. uktadow.
K_C.U43. | dopuszczalne Podejmowanie Poprawne Poprawne, Wskazanie
K_C.U44. | bledy, ktore nie | prob wskazania wskazanie wskazanie zwigzkow
K_C.U45. | wplywaja zwigzkow zwigzkow zwigzkow przyczynowo-
K_C.U46. | znaczaco na przyczynowo- przyczynowo- przyczynowo- skutkowych i
K_C.U47. | rezultat skutkowych. skutkowych. skutkowych, rozwigzan
konhcowy. Analiza studium | Analiza studium | racjonalne ich opartych na
Analiza studium | przypadku o przypadku o uzasadnienie. analizie
przypadku o $rednim stopniu duzym stopniu | Analiza studium | informacji
5 niewielkim trudnosci trudnosci przypadku o z roznych zrodet.
= stopniu duzym stopniu | Analiza studium
% trudnosci trudnosci przypadku o
g duzym stopniu
= trudnosci




10.Literatura podstawowa i uzupekiajaca

Podstawowa:

1. D. Dyk. Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018.

2. B.Bates Wywiad i badanie fizykalne. Wydawnictwo Springer PWW, 2016.

3. G. Douglas, F Nicol, K_C. Robertson. Macleod Badanie kliniczne. Wydawnictwo Edra Urban &
Partner, 2017

Uzupetniajaca:

1. D. Zarzycka, B. Slusarska. Podstawy pielegniarstwa Tom 2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

2017.

2. G. Fuller. Badanie neurologiczne. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2015.

11.Macierz realizacji zajeé

Symbol
efektu
uczenia si¢

Odniesienie efektu do efektow
zdefiniowanych dla programu

Cele
zajec

Tresci
programowe

Narzedzia
dydaktyczne

Symbol oceny

K_C.W32.

pojecie i zasady prowadzenia
badania podmiotowego i jego
dokumentowania;

C1

W1

Wi

F1

K_C.W33.

metody i techniki
kompleksowego badania
przedmiotowego;

C1

W 2

F1

K_C.W34.

znaczenie wynikéw badania
podmiotowego i
przedmiotowego w
formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb
opieki pielggniarskiej;

C1

W _3-12

F1

K_C.W35.

sposoby przeprowadzania
badania fizykalnego z
wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub
systemow tacznosci,

C1

W _3-12

F1

K_U35.

ocenia¢c  stan  odzywienia
organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania
podmiotowego

C1

L2

P, Cs

F2—F4

K_C.U43.

przeprowadza¢ badanie
podmiotowe pacjenta,
analizowac i interpretowac
jego

wyniki;

C1

L_2-13

P,Cs,

F2-F4

K_C.U44.

rozpoznawac i interpretowac
podstawowe odrebnosci w
badaniu dziecka i osoby
dorostej, w tym osoby w
podeszlym wieku;

C1

L_2-13

P, Cs

F2—F4

K_C.U45.

wykorzystywaé techniki
badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych

C1

L_2-13

P,Cs

F2—F4




i patologicznych funkcji
skory, zmystow, glowy, klatki
piersiowej, gruczotow
piersiowych, jamy brzusznej,
narzadow plciowych, uktadu
Sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia,
uktadu
mig$niowoszkieletowego i
uktadu nerwowego oraz
dokumentowa¢ wyniki
badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny
stanu zdrowia pacjenta;

K_C.U46. | przeprowadza¢ kompleksowe C1
badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta,
dokumentowa¢ wyniki
badania oraz dokonywac¢ ich
analizy dla potrzeb opieki
pielggniarskiej;

L_2-13

P.Cs F2-F4

K_C.U47. | przeprowadza¢ badanie C1
fizykalne z wykorzystaniem
systemow
teleinformatycznych lub
systemow tacznosci,

L5

P.Cs F2-F4

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach 30
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego w zaliczeniu 4
Suma godzin kontaktowych 64
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 84




Liczba punktéw ECTS za przedmiot

Obcigzenie studenta zajeciami ksztaltujacymi  umiejetnosci
praktyczne

30

Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

76

Samoksztalcenie 1 praca wlasna studenta

24

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia......................




