KARTA ZAJEC (SYLABUS) - ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2020/2021

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek | Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska
studiow W Przemyslu

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia | stopnia

6. Nazwa przedmiotu Anatomia

7. Kod przedmiotu Al

8. Poziom/kategoria przedmiotu IKZEC:EEbﬁ;iﬁjfgj:ekiemnkowego (pkk)

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/fakultatywny

10. ;Zﬁoztngiig Vfl)rzedmiotu w Semestr |

11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 3

13. Koordynator przedmiotu mgr Janina Jarocka-Glowacz

14. gg‘z gvn:éf)fjialny za  realizacje mgr Janina Jarocka-Glowacz

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m ) m praktyczne | zawodowa ie
W L C S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 30 - 30 - - - 20
70
Ogolna
liczba
punktoéw i i i i
ECTS 1,25 1 0,75
3
3. Cele zajeé

C 1 -Zdobycie wiedzy na temat prawidlowej budowy ciata czlowieka w ujeciu topograficznym i

czynnosciowym;

C 2 Postugiwanie sie mianownictwem anatomicznym;




4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania

wstepne:

Brak

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia sig¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i K_AW01

dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i
czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad
nerwowy, narzady zmystow, powloka wspolna)

U 01 | postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz K_A.UO01.

wykorzystywac znajomos¢ topografii narzgdow ciata ludzkiego;

6. Tres$ci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady

w1 Wprowadzenie do anatomii i naukpokrewnych. 2
W2 Elementy cytologii i histologii ogoinej 2
W3 Budowa uktad narzadu ruchu — kosci i ich potaczenia 2
W4 Budowa uktadu narzadu ruchu- migsnie 2
W5 Budowa uktadu nerwowego osrodkowego, obwodowego, autonomicznego 4
W6 Budowa narzadéw zmystow 2
w7 Budowa uktadu pokarmowego 4
W8 Budowa uktadu oddechowego 2
W9 Budowa Serca. Krgzenia matego i duzego. Krazenia ptodowego. Krwi 4
W10 | Budowa uktadu chtonnego 2
W11 | Budowa uktadu wewnatrzwydzielniczego 2
W12 | Budowa uktadu moczowo —plciowego 2
W13 | Budowa powtoki wspolnej 2

Razem 30
Cwiczenia
¢1 Organizm, jako calo$¢. Anatomia topograficzna. Gléwne plaszczyzny i 5
osie ciala. Stosunki przestrzenne w anatomii

C2 Kosci i ich polaczenia. Szczegétowa budowa koséca 2
C3 Podziat, budowa ogolna i szczegdtowa migsni 2

) Szczegotowa budowa uktadu nerwowego osrodkowego: kresomozgowia,

C4 miedzymozgowia, $rodmozgowia, tylomoézgowia wtornego, 2

rdzeniomdzgowia, rdzenia kregowego. Opony




¢s Ukiaq nerwowy obwodowy: nerwy czaszkowe, nerwy rdzeniowe, sploty 2
rdzeniowe
C6 Uktad nerwowy autonomiczny: cze$§¢ wspoélczulna i przywspotczulna, 5
sploty uktadu nerwowego
C7 | Narzady zmystow- topografia 2
C8 Topografia uktad trawiennego i duzych gruczotow trawiennych 2
C9 Topografia uktadu oddechowego 2
C10 Topografia serca i naczyn krwiono$nych 2
C11 | Uktad chionny- topografia 2
C12 Uktad wewnatrzwydzielniczy- topografia 2
Cl13 Budowa i rozwdj uktadu moczowego zenskiego i meskiego 2
Cl4 Budowa i rozw¢j uktadu plciowego meskiego 1 zeniskiego 2
Cl15 Powloka wspolna, oraz receptory 2
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Uktad zyt w obrebie konczyny gorne;j. 5
S2 Uktad zyt w obrebie konczyny dolne;. 5
S3 Budowa morfologiczna okolicy posladkowe;. 5
S4 Przeglad tetnic krazenia duzego 5
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_A.W01 X X X
K_A.U01. X

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zajeé
Wi Wyktad informacyjny z prezentacja multimedialna;
C Cwiczenia,

9. Ocena osiagnietych efektow uczenia sie¢

9.1. Sposoby oceny

Ocena formujaca

F1 Egzamin z wykltadow

F2 Kolokwium z ¢wiczen

F3 Praca pisemna/ projekt/kolokwium zaliczenie samoksztatcenia
Ocena podsumowujaca

P1 Zaliczenie wyktadow — kolokwium, Egzamin

P2 Zaliczenie ¢wiczen — kolokwium F2

P3 Zaliczenie samoksztalcenia — F3

9.2. Kryteria oceny




Symbol

efektu Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na ocene 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
ksztatcenia
Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
K AWOL Z egzaminu Z egzaminu, Z egzaminu, Z egzaminu, Z egzaminu,
§ - " | /kolokwium kolokwium kolokwium kolokwium kolokwium
2 51-60% ogdlnej 61-70% o0g0lnej 71-80% o0g0lnej 81-90% ogdlnej | 91-100% ogoblnej
= liczby punktow liczby punktow liczby punktéw liczby punktow | liczby punktow
Postuguje sig¢ Postuguje sie Postluguje sig Postuguje sie Postuguje sie
mianownictwem | mianownictwem mianownictwem | mianownictwem | mianownictwem
anatomicznymw | anatomicznym o anatomicznymo | anatomicznym o | anatomicznym o
stopniu srednim stopniu duzym duzym stopniu duzym stopniu
dostatecznym. trudnosci. . stopniu trudnosci | trudno$ci trudnosci.
Podejmowanie Poprawne Poprawne, Wskazanie
K_A.U01. ) ) . - .
- préb wskazania wskazanie wskazanie zwigzkow
zwigzkow zwigzkow zwigzkow przyczynowo-
2 przyczynowo- przyczynowo- przyczynowo- skutkowych i
= skutkowych. skutkowych. skutkowych, rozwigzan
% racjonalne ich opartych na
= uzasadnienie. analizie informacji
> z réznych zrodet.

10.Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Podstawowa:
1. B.Ponikowska. Fizjologia cztlowicka. Zintegrowane podejscie. PZWL, 2019.
2. F.H. Netter. Atlas anatomii cztowieka. Polskie mianownictwo anatomiczne. Edra Urban &

Partner, 2015
3. W. Wozniak . Anatomia cztowieka. Edra Urban & Partner, 2017

Uzupetniajgca:
1. J.Walocha. Anatomia prawidtowa czlowieka - tom 1-8 (komplet). Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego wKrakow 2013

11.Macierz realizacji zajeé

Symbol Odniesienie efektu do efektow | Cele Tresci Narzedzia Symbol oceny

efektu zdefiniowanych dla programu | zajec¢ programowe | dydaktyczne

uczenia si¢

K_AWO01 | budowe ciata ludzkiego w C1 W_1-13 Wi F1
podejsciu topograficznym F3
(konczyny goérma 1 dolna,



https://pzwl.pl/autor/Beata-Ponikowska,a,78809089
https://www.medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/27/wydawnictwo/wydawnictwo-uniwersytetu-jagiellonskiego
https://www.medbook.com.pl/ksiazka/wydawnictwo/id/27/wydawnictwo/wydawnictwo-uniwersytetu-jagiellonskiego

klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja,
glowa) 1 czynno$ciowym

(uktad kostnostawowy, uktad
miegsniowy, uktad krazenia,

uklad  oddechowy, uktad
pokarmowy, uklad moczowy,
uktady plciowe, uktad

nerwowy, narzady zmystow,
powloka wspolna)

K_A.U01. | postugiwac si¢ w praktyce C2 C _1-15
mianownictwem
anatomicznym oraz
wykorzystywac znajomos¢
topografii narzadoéw ciata

ludzkiego;

F3

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach 30
Udziatl w ¢wiczeniach 30
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 74
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujagcych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obciazenie studenta 109
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 3
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 30
praktyczne
Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne 1

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

68

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

32




Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia .................l



