KARTA ZAJEC (SYLABUS)

I. Zajecia i ich usytuowanie w harmonogramie realizacji programu

L Jedngstka prowadzqca kierunek Instytut Nauk spotecznych i Ochrony Zdrowia
studiow

2. Nazwa kierunku studiow Socjologia

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia Studia | stopnia

Profilaktyka spoteczna

6. Nazwa zajec

7. Kod zajec SW 32

8. Poziom/kategoria zajec Specjalistyczny do wyboru

9. Status zajec Fakultatywny

10. Usytuowanie zajecw Semestr 11
harmonogramie realizacji zajec

11. Jezyk wyktadowy polski

12. Liczba punktow ECTS 3

13. Koordynator zajeé

14. chp?wwdzzalny za realizacje mgr Piotr Hryniszyn
zajec

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w harmonogramie realizacji programu

studiow
Wyktad | Cwiczenia | Konwersatorium | Laboratorium | Projekt Praktyka Inne
W C K L P PZ
10 20 - - - - -

3. Cele zajeé

Cl1: student zdobywa wiedze¢ na temat podstawowych poje¢, celow, poziomdéw 1 strategii
profilaktyki spotecznej, a takze wybranych teorii wyjasniajacych etiologie 1 funkcje zachowan
spotecznie nieakceptowanych oraz programéw profilaktycznych.

C2: student nabywa umiejetno$¢ prawidlowej analizy zachowan nieakceptowanych
spotecznie przy zastosowaniu teorii czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych oraz
interakcyjnej teorii zachowan dysfunkcjonalnych.

C3: Student zdobywa wiedze na temat metod i narzedzi tworzenia programow
profilaktycznych, a takze skutecznego sposobu ich wprowadzania w rzeczywisto$¢ spoteczna.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji
Ogolna wiedza z zakresu resocjalizacji.



5. Efekty uczenia si¢ dla zajeé, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektow uczenia
sie

Odniesienie
do kierunkowych
efektow uczenia sig -
identyfikator
kierunkowych

efektow uczenia sie

Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé

Ma podstawowg wiedze o czlowicku, jako podmiocie konstytu-
ujagcym rzeczywisto$¢ spoleczng oraz o przyczynach, przejawach i
skutkach problemow czlowieka, ktore zaburzaja jego biologiczne,
psychiczne i spoteczne funkcjonowanie.

W_01 KW_05

Potrafi wiasciwie analizowaé przyczyny i przebieg konkretnych
U 01 | procesdéw i zjawisk spotecznych przy opisie zmian spotecznych | KU_03
zachodzacych we wspodlczesnych spoleczenstwach.

Wykorzystuje zdobyta wiedz¢ do formulowania sadow na temat
ludzkiego dzialania, przewidywania jego spotecznych konsek-
wencji oraz projektowania dzialan profilaktycznych dotyczacych
roznych problemow spolecznych.

U_02 KU 06

Rozumie istniejace w spoteczenstwie problemy spoteczne, potrafi
K_01 |ocenia¢ je krytycznie. Cechuje go wrazliwo$¢ etyczna, | KK_04
odpowiedzialno$¢ i zainteresowanie problematyka spoteczna.

6. Tresci ksztalcenia — oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych
(W- wyklad, K- konwersatorium, L- laboratorium, P- projekt, PZ- praktyka zawodowa)

Wyktad
. . : . Liczba
Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdlowy opis blokow tematycznych godzin
WYKLAD

W1 | Wspolczesne zagrozenia spoteczne 1

Profilaktyka — definicje, znaczenie, podzialy oraz zastosowanie w roznych 2
w2 |, ) s

srodowiskach odbiorczych.
W3 | Teorie i koncepcje profilaktyki spoteczne;. 2
W4 | Cele, funkcje i strategie dziatan profilaktycznych. 2
W5 | Proces powstawania oraz cechy skutecznego programu profilaktycznego. 2
W6 Akty prawne regulujace zakres dziatan profilaktycznych w szkotach 1 innych 1

placowkach.

RAZEM 10
CWICZENIA

C1 | Zagrozenia spoleczne i sposob ich rozpoznawania na poziomie lokalnym 2
C2 | Ministerialne programy profilaktyczne. 2
C3 | Szkolne programy wychowawczo- profilaktyczne. 2

Zapoznanie z przykladowymi programami profilaktycznymi realizowanymi 5
C4 aktualnie przez rozne instytucje i dokonanie ich oceny przez studentéw.
C5 Budowanie przykladowego programu profilaktycznego. Zaprezentowanie i 5

ocena przygotowanych przez studentow projektow.
C6 | Strategie dziatania — informacyjne, edukacyjne, alternatywne, interwencyjne i 2




zmniejszania szkod.

C7 Konstruowanie drzewa struktury problemu. Konstruowanie drzewa 2
rozwigzywania problemu.
Razem 20

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji
efektu E ; ; :
o gzamin | Egzamin . . Sprawdzian .

uczenia si¢ | ystny pisemny Kolokwium Projekt wejéciowy Sprawozdanie Inne

W _01 X

U 01 X

U 02 X
X -obserwacja
postawy i ocena

K_Ol X X prezentowanego
stanowiska

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zaj¢é

N1 Metody podajace — wyktad informacyjny

N2 Metody problemowe — wyktad problemowy

N3 Metody problemowe — aktywizujace — metoda przypadkow
N4 Metody praktyczne — ¢wiczenia przedmiotowe

N5 Metody praktyczne — metoda projektow

9. Ocena osiagnietych efektéw uczenia sie

9.1. Sposoby oceny

Ocena formujaca

F1 Projekt
F2 Egzamin pisemny
Ocena podsumowujaca
P1 Zaliczenie ¢wiczen na podstawie wykonanego projektu (F1)
P2 Zaliczenie wyktadow na podstawie egzaminu (F2)
P3 Zaliczenie przedmiotu na podstawie $redniej wazonej P1+P2
9.2. Kryteria oceny
=
2 £ g
Eo Y Naocene3 Na oceng¢ 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
Y
5% 9
W bardzo W podstawowym W $rednim stopniu ma W dobrym stopniu ma W bardzo dobrym
podstawowym stopniu stopniu ma wiedze na wiedzg na temat: wiedze na temat: stopniu ma wiedz¢ na
potrafi: Wymienié¢ temat: Form Form profilaktyki Form profilaktyki temat: Form profilaktyki
koncepcje i poglady profilaktyki uzaleznien uzaleznien oraz uzaleznien oraz uzaleznien oraz
W_01 dotyczace profilaktyki; | oraz instytucji instytucji realizujacych | instytucji realizujacych | instytucji realizujacych
Scharakteryzowac realizujacych dziatania | dziatania dziatania dziatania profilaktyczne;
profilaktyke I, 1T i III profilaktyczne; profilaktyczne; profilaktyczne; Uzaleznien od $rodkow
rzedowa oraz omowié Uzaleznien od $rodkow | Uzaleznien od $rodkéw | Uzaleznien od $rodkow | psychoaktywnych oraz
warunki jej realizacji; psychoaktywnych oraz | psychoaktywnych oraz | psychoaktywnych oraz | behawioralnych;
Omowié wspolczesny behawioralnych; behawioralnych; behawioralnych; Czynnikéw chronigcych




kontekst zagrozen
powstajacych na
poziomie lokalnym
oraz ogolnopolskim, a
takze wskazaé
instytucje prowadzace
dziatalno$¢
profilaktyczna;
Zdiagnozowaé
zagrozenia spoteczne
oraz uzasadni¢ sens i
potrzebe udzielenia
pomocy.

Egzamin: 51%-60%
pkt.

Czynnikéw
chronigeych i
czynnikow ryzyka oraz
ich wykorzystania w
budowaniu
skutecznych
programow
profilaktycznych.

Egzamin: 61%-70%
pkt.

Czynnikéw
chronigeych i
czynnikOw ryzyka oraz
ich wykorzystania w
budowaniu
skutecznych
programow
profilaktycznych.

Egzamin: 71%-80%
pkt.

Czynnikow
chronigcych i
czynnikow ryzyka oraz
ich wykorzystania w
budowaniu
skutecznych
programow
profilaktycznych.

Egzamin: 81%-90%
pkt.

i czynnikdéw ryzyka oraz
ich wykorzystania w
budowaniu skutecznych
programow
profilaktycznych.

Egzamin: 91%-100%
pkt.

Potrafi w bardzo
podstawowym stopniu:
Skonstruowa¢ program

profilaktyczny dla

Potrafi w
podstawowym stopniu:
Skonstruowac¢ program
profilaktyczny dla

Potrafi w $rednim
stopniu: Skonstruowaé
program profilaktyczny
dla spotecznosci

Potrafi w dobrym
stopniu: Skonstruowaé
program profilaktyczny
dla spotecznosci

Potrafi w bardzo dobrym
stopniu: Skonstruowac
program profilaktyczny
dla spotecznosci lokalnej

u_01, spotecznosci lokalnej spotecznosci lokalnej lokalnej lub szkoty, lokalnej lub szkoty, lub szkoty, adekwatny
u_02 lub szkoty, adekwatny lub szkoty, adekwatny adekwatny do adekwatny do do wskazanego
do wskazanego do wskazanego wskazanego wskazanego zagrozenia.
zagrozenia. zagrozenia. zagrozenia. zagrozenia.
zaliczenie przedmiotu: zaliczenie przedmiotu : zaliczenie przedmiotu: zaliczenie przedmiotu: zaliczenie przedmiotu: 91%
51%-60% pkt. 61%-70% pkt. 71%-80% pkt. 81% - 90% pkt. - 100% pkt.
W bardzo W podstawowym W $rednim stopniu W zaawansowanym W bardzo
podstawowym stopniu stopniu rozumie rozumie istniejace w stopniu rozumie Zaawansowanym stopniu
rozumie istniejgce w istniejace w spoleczenstwie istniejace w rozumie istniejgce w
spoteczenstwie spoteczenstwie problemy spoteczne, spoleczenstwie spoteczenstwie
problemy spoteczne, problemy spoteczne, potrafi oceniac je problemy spoteczne, problemy spoteczne,
K o1 potrafi ocenia¢ je potrafi oceniac je krytycznie; Cechuje go | potrafi oceniaé je potrafi ocenia¢ je

krytycznie; Cechuje go
wrazliwos$¢ etyczna,
odpowiedzialnos¢ i
zainteresowanie
problematyka
spoteczna.

krytycznie; Cechuje go
wrazliwos¢ etyczna,
odpowiedzialnos¢ i
zainteresowanie
problematyka
spoteczna.

wrazliwos¢ etyczna,
odpowiedzialnos¢ i
zainteresowanie
problematyka
spoteczna.

krytycznie; Cechuje go
wrazliwos¢ etyczna,
odpowiedzialno$¢ i
zainteresowanie
problematyka
spoleczna.

krytycznie; Cechuje go
wrazliwo$¢ etyczna,
odpowiedzialnos¢ i
zainteresowanie
problematyka spoteczna.

10. Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Literatura podstawowa:
Borzucka-Sitkiewicz K., Kowalczewska-Grabowska K. (red.), Profilaktyka spoteczna.

Aspekty teoretyczno-metodyczne, Katowice 2013.

1.

Dziewiecki M., Nowoczesna profilaktyka uzaleznien, Kielce 2000.
Malinowski J. A., Diagnoza i profilaktyka uzaleznien wsrod mtodziezy wyzwaniem

dla spotecznosci lokalnej, Torun 2016.
Szpringer M., Profilaktyka spoteczna. Rodzina, Szkota. Srodowisko lokalne, Kielce

2004.

Literatura uzupelniajaca:

1. Szymanska J., Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej profilaktyki,
Warszawa 2000.
2. Gas$ Z. B., Kierunki dziatan profilaktycznych, Lublin 1994.
3. Zatorska-Nikoniuk D., Diagnoza, profilaktyka i terapia uzaleznien, Olsztyn 2005.
11. Macierz realizacji zaje¢

Symbol Odn|e5|en[e efektu Cele Tresci Narzedzia

efektu do efektow zde- . Sposoby oceny
.. . zajecl programowe | dydaktyczne

uczenia si¢ | finiowanych  dla




programu

W_01 P6S_WG C 01, |W 16;C 1- |N1,N2,N3, |F2
C 02 3,C_10,
C_12-13
U_01 P6S_UW,P6S UU |C 01, |C 1

-7, W_1, | N3, N4, N5 F1
4

O
E'
E

U_02 P6S_UW, P6S_UU | C_03 C_1-7, W_1, | N3, N4, N5 F1
W _4-5
K 01 P6S_KK, P6S_KR | C_02, W_1, W_4-5, | N1, N2, N3, F1, F2
C_03 C_1,C 4-7 N4, N5
12. Obciazenie praca studenta
, . Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . , .
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 10

Udziat w ¢wiczeniach 20

Udziat w konwersatoriach/laboratoriach/projektach -

Udziat w praktyce zawodowej -

Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 1

Udziat w konsultacjach -

Suma godzin kontaktowych | 31

Samodzielne studiowanie tresci wyktadow -

Samodzielne przygotowanie do zaje¢  ksztattujacych

umiejetnosci praktyczne 20
Przygotowanie do konsultacji -
Przygotowanie do egzaminu i kolokwiow 24

Suma godzin pracy wlasnej studenta | 44

Sumaryczne obciazenie studenta 75
Liczba punktow ECTS za zaj¢cia 3
Obciagzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 30
praktyczne
Liczba punktéw ECTS za zaje¢cia ksztaltujace umiejetnosci 3
praktyczne
13. Zatwierdzenie karty zaje¢ do realizacji.
1. Odpowiedzialny za zaje¢cia: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia ...l



