KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2021/2022

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek | Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska
studiow W Przemyslu

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia | stopnia

6. Nazwa przedmiotu Biochemia

7. Kod przedmiotu A5

8. Poziom/kategoria przedmiotu IKZEC:EEbﬁ;iﬁjfgj:ekiemnkowego (pkk)

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/fakultatywny

10. ;Zﬁoztngiig Vfl)rzedmiotu w Semestr |

11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu Prof. Wiestaw Barabasz

14 gri[; gvn:li'zf[ljialny za  realizacje Prof. Wiestaw Barabasz

2. Formy zajeé dydaktycznych i ich wymiar w planie studiow

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie
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25
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3. Cele zajeé

C1 —wyposazenie studentow w wiedz¢ na temat zjawisk zachodzacych w organizmie

cztowieka umozliwiajaca zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologicznych,

patologicznych i proceséw naprawczych zachodzacych na poziomie komorki, tkanki,
narzadu i uktadu




C2 - zapoznanie
poziomie umozliwiajacym
poszczegolnych stanach klinicznych

z podstawowymi  procesami
prognozowanie

biochemicznych organizmu

ludzkiego na

kierunkdw proceséw biochemicznych w

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania
wstepne:
Podstawowe wiadomosci z fizjologii cztowieka

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe | K_A.W14,

iich pochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych
W komorkach, macierzy zewnatrzkomorkowej i pltynach ustrojowych;
U_01 | wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych K_A.U05.

stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady

W1 Biochemiczne podstawy funkcjonowania  organizmu  ludzkiego. 2
Homeostaza.

W2 Sktad chemiczny organizmu cztowieka — wlasciwosci i1 funkcje bialek, 2
weglowodandow, lipidow, sktadnikéw mineralnych, witamin, wody.
Regulacja funkcjonowania komorki: wewnatrzkomorkowa (enzymy) 4
i zewnatrzkomérkowa (hormony).

W3 Budowa 1 wiasciwosci btony komoérkowej, mechanizmy transportu przez
btony. Makroczgsteczki jako sktadniki strukturalne, katalizatory, hormony,
receptory lub magazyny informacji genetyczne;j.

W4 Przemiany metaboliczne — katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), 2
cukrow (glikoliza) i ttuszczow (P — oksydacja kwasow ttuszczowych).

W5 Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorce, funkcje cyklu Krebsa 2
i tancucha oddechowego).

W6 Biosynteza elementdéw budulcowych (cukrow, biatek, thuszczoéw, kwasow 2
nukleinowych).

W7 Uklady regulacyjne ze sprzezeniem zwrotnym 2

w8 Powigzanie zaburzen w czgsteczkach, reakcjach 1 procesach 2
biochemicznych z wystepowaniem patologii u ludzi.

W9 Wrodzone wady metabolizmu spowodowane genetycznie warunkowanymi 2
nieprawidlowo$ciami w syntezie enzymow.
Razem 20




Samoksztalcenie
S1 Udzial watroby i nerek w procesach detoksykacji komorkowej. 3
S2 Znaczenie substancji przeciwmiazdzycowych w profilaktyce chorob. 2
Razem 5
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_AW14, X
K_A.U05. X
8. Narzedzia dydaktyczne
Symbol Forma zajeé
Wi Wyklad informacyjny z prezentacjag multimedialna;
9. Ocena osiagnietych efektow uczenia sie¢
9.1. Sposoby oceny
Ocena formujaca
F1 Kolokwium z wyktadow
F2 Kolokwium z samoksztatcenia
Ocena podsumowujaca
P1 Zaliczenie wyktadow — kolokwium
P2 Zaliczenie samoksztatcenia — kolokwium
9.2. Kryteria oceny
< Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
2 w kolokwiach w kolokwiach w kolokwiach w kolokwiach w kolokwiach
s | KAWL 51 5006 ogoinej | 61-70% ogdlnej | 71-80% ogélnej | 81-90% ogélnej | 91-100% ogélnej
liczby punktow | liczby punktow liczby punktéw | liczby punktow | liczby punktow




Umiejetnosci

K_A.UO5.

Wykorzystanie
zdobytej wiedzy
z zakresu praw
biochemii do
opisu zagadnien
z zakresu
biologii
komorek, tkanek
oraz proceséw
fizjologicznych
0 niewielkim
stopniu
trudnosci.
Poprawne
ocenianie
studium
przypadku,
dopuszczalne
btedy, ktore nie
wplywajg
Znaczgco na
rezultat
koncowy.

Wykorzystanie
zdobytej wiedzy z
zakresu praw
biochemii do
opisu zagadnien z
zakresu biologii
komorek, tkanek
oraz proceséw
fizjologicznych

o $rednim stopniu
trudnosci
poprawnie.
Poprawne
ocenianie studium
przypadku.
Podejmowanie
préb wskazania
zwigzkow
przyczynowo-
skutkowych.

Wykorzystanie
zdobytej wiedzy
z zakresu praw
biochemii do
opisu zagadnien
z zakresu
biologii
komorek, tkanek
oraz proceséw
fizjologicznych
o duzym
stopniu
trudnosci
Poprawne
wskazanie
zwigzkow
przyczynowo-
skutkowych w
ocenianym
studium
przypadku.

Wykorzystanie
zdobytej wiedzy
z zakresu praw
biochemii do
opisu zagadnien
z zakresu
biologii
komorek, tkanek
oraz proceséw
fizjologicznych
o duzym stopniu
trudnosci
Poprawne,
wskazanie
zwigzkow
przyczynowo-
skutkowych,
racjonalne ich
uzasadnienie w
ocenianym
studium
przypadku.

Wykorzystanie
zdobytej wiedzy z
zakresu praw
biochemii do
opisu zagadnien z
zakresu biologii
komorek, tkanek
oraz procesow
fizjologicznych

0 o duzym
stopniu trudnosci.
Wskazanie
zwigzkow
przyczynowo-
skutkowych i
rozwigzan
opartych na
analizie
informacji

z roznych zrodet
W ocenianym
studium
przypadku.

10.Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Podstawowa.
1. E. Bankowski. Biochemia. Podrecznik dla studentéw studiow licencjackich i magisterskich.

Medpharm, 2014
2. B.D.Hames., N.M Hooper. Krotkie wyktady Biochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018
3. K.Pasternak. Biochemia Wydawnictwo — Wydawnictwo Czelej ,2013

Uzupetniajaca:

1. J.G Salway. Biochemia w zarysie.

Wydawnictwo Gornicki, 2009

Podrgcznik dla studentdéw wydziatéw medycznych.




11.Macierz realizacji zajeé

Symbol Odniesienie efektu do efektéw | Cele Tresci
efektu zdefiniowanych dla programu | zajec¢ programowe
uczenia si¢

Narzedzia Symbol oceny
dydaktyczne

AW14, witaminy, aminokwasy, C1 W_1-9
nukleozydy, monosacharydy,
kwasy karboksylowe i ich
pochodne, wchodzace w sktad
makroczasteczek obecnych w
komorkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i
ptynach ustrojowych;

Wi F1
F2

A.U05. wspotuczestniczy¢ w doborze C2 W_8-9
metod diagnostycznych w
poszczegolnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem
wiedzy z zakresu biochemii i
biofizyki;

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 2
Suma godzin kontaktowych 29
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujacych umiejetnosci )
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 44
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1

Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci
praktyczne

Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne




Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 66

Samoksztalcenie 1 praca wlasna studenta 34

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia ...l



