KARTA ZAJEC (SYLABUS)ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2021/2022

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiéw

Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska

1. Jednostka prowadzqca kierunek studiow ,
W Przemyslu

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia | stopnia

6. Nazwa przedmiotu Farmakologia

7. Kod przedmiotu A8

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki podstawowe

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/fakultabypamy
10. Usyt_ulowanle przedmiotu w planie Semestr 11
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktéw ECTS 4

13. Koordynator przedmiotu mgr farm. Anna Kalandyk

dr n. o zdr. Bozena Majchrowicz

14. Odpowiedzialny za realizacje przedmiotu mgr farm. Anna Kalandyk

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

) Zajecia Praktyka Samo-
Liczba Wyktad | Laboratorium Cwiczenia Seminarium | praktyczne | zawodowa ksztalcenie
W L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 50 - 30 - - - 20
100
Ogolna
liczba
punktow 2,5 - 1 - - - 0,5
ECTS
4
3. Cele zajeé

C1 - opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu dziatania réznych grup lekow, dziatania
narkotykow, podstawowe zagadnienia zwigzane z leczeniem zatru¢ i uzaleznien.

C2 - opanowanie umiejetno$ci wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich,

C3 - opanowanie umiejgtnos¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji leczniczychi
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych

za podejmowane decyzje zwigzane z wystawianiem recept.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Podstawowe wiadomosci z biologii.




5. Efekty uczenia si¢ dla zajecé

Odniesienie
do kierunkowych efektow
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajgc uczenia si¢ — identyfikator
kierunkowych efektow
uczenia si¢
W_01 | poszczegolne grupy srodkéw leczniczych, gtdéwne mechanizmy ich K_AW19.
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne;
W_02 | podstawowe zasady farmakoterapii; K_A.W20.
W_03 | poszczeg6lne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, K_AW21.
zastosowanie lekdw oraz postacie i drogi ich podawania;
W_04 | wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow; K_AW?22.
W_05 | wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich K_AW?23.
interakcji, i procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow
W_06 | zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; K_AW?24.
W_07 | zasady leczenia krwia i sSrodkami krwiozastepczymi; K_AW25.
U_01 | szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych K_A.U07.
grupach wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych;
U_02 | postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych K_A.U08.
o0 produktach leczniczych;
U_03 | wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia K_A.U09.
w ramach realizacji zlecen lekarskich;
U_04 | przygotowywaé zapis form recepturowych substancji leczniczych K_A.U10.
i srodkoéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

6. Tres$ci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zajeé dydaktycznych (W —wyklady,
L- laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych Liczba godzin
Wyklady
w1 Podstawowe pojecia z zakresu farmakologii. Dziatanie lekow. 4
W2 Dawkowanie lekow, drogi podawania lekow. 4
W3 _Czynniki wptywajace na dziatanie lekéw. Dzialania niepozadane 4
i toksyczne lekow.
w4 Farmakokinetyka — losy lekéw w organizmie 4
W5 Farmakodynamika — mechanizmy dziatania lekow. 4
W6 Farmakologia uktadu nerwowego S
W7 Farmakologia gruczotow wydzielania wewnetrznego. 5
W8 Farmakologia uktadu krazenia S
W9 Podstawy chemioterapii. 5
W10 | Farmakologia uktadu pokarmowego. S
W11 | Farmakologia uktadu oddechowego. S
Toksykologia ogolna, wiadomosci o zatruciach ostrych i przewlektych. 5
W12 | Rodzaje i mechanizmy zatru¢. Czynniki wptywajgce na toksycznos$¢
ksenobiotykow. Toksykometria.
Razem 50
Cwiczenia
Przedstawienie wytycznych Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
el z dnia 28 .10. 2015 r. w sprawie recept wystawianych przez pielggniarki 6
i polozne - sposob 1 tryb wystawiania recept przez pielggniarki i potozne,
wzOr recepty uprawniajacej do nabycia leku, srodka spozywczego




specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu medycznego;
sposob zaopatrywania w druki recept i sposéb ich przechowywania,
sposab realizacji recept oraz kontroli ich wystawiania i realizacji.
Przedstawienie wytycznych Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 20 .10. 2015 r. w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych
2 w lekach, wykazu srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia 2
zywieniowego, wykazu wyrobow medycznych i wykazu badan
diagnostycznych.
C3 Substancje lecznicze i srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia. 2
Ca Leki stosowane w terapii bolu- podawane przez personel pielegniarski 5
bez zlecenia lekarskiego.
C5 Zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi. 4
C6 Opatrunki specjalistyczne. 2
. Srodki do znieczulajace dziatajace miejscowo - podawane przez personel
C7 . . . . 2
pielegniarski bez zlecenia lekarskiego.
¢ Leki rozszerzajace oskrzela, przeciwzapalne i przeciwuczuleniowe - 9
podawane przez personel pielegniarski bez zlecenia lekarskiego.
C9 Leki przeciwwszawicze, przeciwpasozytnicze i stosowane w §wierzbie. 1
e10 Leki stosowane w hematologii- podawane przez personel pielegniarski 1
bez zlecenia lekarskiego.
Cl11 Leki stosowane w zaburzeniach czynnosci przewodu pokarmowego. 2
C12 Leki przeciwlgkowe i nasenne - podawane przez personel pielegniarski 9
bez zlecenia lekarskiego.
13 Leki przeciwzakazne - podawane przez personel pielggniarski bez zlecenia 5
lekarskiego.
Cl4 Sktad zestawu p/wstrzagsowego 1
C15 Zrodta informacji o lekach. 1
C16 | Edukacja pacjenta w farmakoterapii. 1
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Suplementy diety — rodzaje, zasady dziatania. 5
S2 Preparaty stosowane w zywieniu enteralnym i parenteralnym. 5
S3 Wskazania i dzialania niepozadane zwigzane ze stosowaniem NLPZ. 5
34 Interakcja preparatow ziotowych z poszczegdlnymi lekami. 5
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja Inne
uczenia sie ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci
K_A.W19. X
K_A.W20. X
K_A.W21, X X X
K_A.W22, X X
K_A.W23. X X X
K_A.W24, X X
K_AW25. X X
K_A.U07. X X
K_A.U08. X
K_A.U09. X
K_A.U10. X
K_A.W109. X




8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zajeé
Wi Wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng;
C Cwiczenia;

9. Ocena osiagnietych efektow uczenia sie

9.1. Sposoby oceny

Ocena formujaca

F1 Egzamin z wyktadéw
F2 Kolokwium z ¢wiczen
F3 Kolokwium z samoksztatcenia
F4 Zaliczenie wypisywania recept 1 zlecen na produkty spozywcze specjalnego
przeznaczenia, srodki pomocnicze
F5 Obserwacja aktywnosci studenta podczas zajgc
Ocena podsumowujaca
P1 Zaliczenie wyktadow — egzamin
P2 Zaliczenie ¢wiczen — F2+F4+F5
P3 Zaliczenie samoksztatcenia — F3

9.2. Kryteria oceny

Symbol
efektu Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
ksztalcenia
K_A.W19. | Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
< K_A.W20. | zegzaminu, Z egzaminu, Z egzaminu, z egzaminu, Z egzaminu,
N K_AW21. | kolokwium kolokwium kolokwium kolokwium kolokwium
-§ K_A.W22. | 51-60% ogdlnej 61-70% ogdlnej 71-80% ogdlnej | 81-90% og6lnej | 91-100% ogdlnej
K_A.W23. | liczby punktéw liczby punktow liczby punktow | liczby punktéw | liczby punktow
K_A.W24,
K_A.W25.




Umiegjetnoscei

Réznicuje
poszczegoblne leki
oraz opisuje ich
wplyw na organizm
cztowieka

w stopniu
dostatecznym
Poprawnie
postuguje si¢
bazami informacji

K_A.UQ7. | o lekach oraz
K_A.UO08. | potrafi wypisaé
K_A.UQ09. | recepte zgodnie
K A.U10. | z uzyskanymi

kompetencjami
dopuszczalne sg
btedy, ktore nie
wplywaja znaczaco
na rezultat
koncowy.

Réznicuje
poszczegolne leki
oraz opisuje ich
wplyw na organizm
czlowicka

w stopniu do$¢
dobrym
Poprawnie
postuguje si¢
bazami informacji
o lekach oraz
potrafi wypisac
receptg zgodnie

z uzyskanymi
kompetencjami.
Dobiera srodki
spozywcze
specjalnego
przeznaczenia,
wymaga nadzoru

Réznicuje
poszczegolne leki
oraz opisuje ich
wplyw na
organizm
cztowieka

w stopniu dobrym
Poprawnie
postuguje si¢
bazami informacji
o lekach oraz
potrafi wypisac
recepte zgodnie

z uzyskanymi
kompetencjami.
Dobiera srodki
spozywcze
specjalnego
przeznaczenia.

Réznicuje
poszczegoblne leki
oraz opisuje ich

Réznicuje
poszczegoblne leki
oraz opisuje ich

wplyw na wplyw na organizm
organizm cztowieka
czlowieka w stopniu bardzo

w stopniu dobrym. Dobiera
dobrym leki adekwatnie
Poprawnie do stanu pacjenta.
postuguje si¢ Poprawnie

bazami informacji | postuguje si¢

0 lekach oraz
potrafi wypisa¢
recepte zgodnie
z uzyskanymi

bazami informacji
0 lekach oraz
potrafi wypisac
recepte zgodnie

kompetencjami. z uzyskanymi
Dobiera $rodki kompetencjami.
SPOZywcze Dobiera $rodki
specjalnego spozywcze

przeznaczenia,
wymaga nadzoru,
przeprowadza
edukacje
zdrowotng

specjalnego
przeznaczenia,
wymaga nadzoru

10.Literatura podstawowa i uzupekiajaca

Podstawowa:
1. E.Hryniewiecka.

Ordynacja i
Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2019.

farmakoterapia w praktyce

pielegniarki 1

potozne;j.

2. B. Schmid, P. Strub, A. Studer, J. Prandota. Farmakologia dla zawodoéw pielegniarskich.
Wydawnictwo MedPharm, 2013.
3. |. Dominiak, A. Gaworska-Krzeminska, D. Kilanska Ordynowanie lekow i wypisywanie recept.
Przewodnik dla pielegniarek i potoznych. Wydawnictwo edumetrig, 2017.

Uzupelniajaca:

1. W. Janiec. Kompendium farmakologii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2008.
2. G. Rajtar-Cynke. Farmakologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006.
3. Anna Klimczyk, Teresa Niechwiadowicz-Czapka. Leczenie krwig. Wydawnictwo PZWL, 2021

11.Macierz realizacji zajeé

symbal Odniesienie efektu do efektow |~ Cele Tresci Narzedzia | Symbol
uczenia sie zdefiniowanych dla programu zajec programowe | dydaktyczne oceny
K_AW19. | poszczegdlne  grupy  s$rodkéw C1 W_1-5 Wi F1
leczniczych, gldowne mechanizmy
ich dziatania i powodowane przez
nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne;
K_A.W20. | podstawowe zasady W_1-5 Wi F1
farmakoterapii; C1 F2
F3
K_AW21. | poszczegblne grupy lekow, C1 W _6-11 Wi F1
substancje czynne zawarte C 4-14 C F2
w lekach, zastosowanie lekow F3
oraz postacie i drogi ich



https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102
https://pzwl.pl/autor/Anna-Klimczyk,a,1218935
https://pzwl.pl/autor/Teresa-Niechwiadowicz-Czapka,a,1218933

podawania;

K_AW22. | wplyw procesow chorobowych C1 W_3 Wi F1
na metabolizmi eliminacje lekow;

K_AW?23. | wazniejsze dziatania niepozadane C1 W_12 Wi F1
lekow, w tym wynikajace z ich F3
interakcji,i procedure zglaszania
dziatan niepozadanych lekow

K_AW?24. | zasady wystawiania recept Cl C 12 C F2
w ramach realizacji  zlecen
lekarskich;

K_AW?25. | zasady leczenia krwig i srodkami C1 C5 C F2
krwiozastepczymi,

K_A.U07. szacowaé niebezpieczenstwo C1 C 3- C F2
toksykologicznew okreslonych F3
grupach wiekowych oraz
W réznych stanach klinicznych;

K_A.U08. | postugiwaé sie¢ informatorami C1 C 15-16 C F2
farmaceutycznymi i bazami danych F5
o0 produktachleczniczych;

K_A.U09. wystawia¢  recepty na  leki C2 C2 C F4
niezbedne do kontynuacji leczenia F5
w ramach realizacji  zlecen
lekarskich;

K_A.U10. przygotowywac zapis form C3 C3 C F4
recepturowych substancji F5
leczniczych i srodkoéw
spozywczych specjalnego
przeznaczenia Zywieniowego
zleconych przez lekarza;

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 50
Udziat w ¢wiczeniach 30
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 94
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 20
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 45




Sumaryczne obciazenie studenta

139

Liczba punktéw ECTS za przedmiot 4
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 30
praktyczne

Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci 1

praktyczne

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy

wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

68

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

32

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia ..................l




