KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2021/2022

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzqca kierunek | Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska
studiow W Przemyslu

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia | stopnia

6. Nazwa przedmiotu Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

7. Kod przedmiotu D5

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/fakultatywny
10. Usyt_u’owanle przedmiotu w planie Semestr V. VI

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 8
dr n.ozdr. Irena Puszkarz

13. Koordynator przedmiotu

dr n.med. Maciej Kuligowski
dr n.ozdr. Irena Puszkarz
mgr Anna Dubiel

14. Odpowiedzialny  za
przedmiotu

realizacje

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba 80
godzin | 20 - - - 70/10 80 20
230
Ogolna
liczba
punktow 1,5 - - - 3,0 3,0 0,5
ECTS
8

Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 godz w warunkach symulowanych
3. Cele zajeé
C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu

psychiatrii oraz pielggniarstwa psychiatrycznego.
4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania




wstepne:
Podstawowe wiadomo$ci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych,
psychologii.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajeé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentOw w réznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie | K_D.WO03.
psychiatrycznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w | K_D.WO06.
roznych chorobach w zalezno$ci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym wieku i stanie zdrowia;

W_07 | reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.WQ08.

W _09 | zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej; K_D.W10.

W _10 | etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych; K_D.W19.

W _11 | zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; K_D.W20.

W_12 | mozliwoS$ci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami K_D.W21.
psychicznymi;

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i K_D.U01.
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réoznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U 04 | dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamik¢ jej zmian i K_D.U15.
realizowang  opieke  pielegniarska, z  uwzglgdnieniem  narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_05 | rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U 06 | prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa 1 aktywizacje z wykorzystaniem K_D.U21.
elementOw terapii zajgciowej;

U_07 | przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;

U_08 | przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie K_D.U26.
lub na zlecenie lekarza;

K 01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob K_D.KO01.




powierzonych opiece, okazywania Zrozumienia dla roéznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.K02.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
W tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

K_D.KO03.

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

K_D.K04.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

K_D.KO05.

przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne
i pacjenta;

K_D.KO06.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetno$ci i kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

K_D.KO07.

6. Tres$ci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady - Psychiatria
Diagnoza w psychiatrii i pielegniarstwie psychiatrycznym. Klasyfikacje 2
w1 zaburzen psychicznych. Nawigzanie kontaktu z chorym. Badanie
psychiatryczne.
W2 Psychopatologia ogélna - znaczenie podstawowych objawow 2
psychopatologicznych.
w3 Organizacja opieki psychiatrycznej - formy opieki. 2
W4 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — schizofrenia.
W5 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — choroby afektywne.
W6 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — uzaleznienia .
W7 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — zaburzenia odzywiania .
Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
W8 klinicznego, leczenia, rokowania — zaburzenia psychiczne wieku
rozwojowego.
W9 Zaburzenia osobowosci. 2
W10 | Dorazna pomoc psychiatryczna. 2
Razem 20
Wyklady — Pielegniarstwo psychiatryczne
Udziat pielggniarki w procesie diagnostyczno — terapeutycznym. 4
W11 Profesjonalne podejscie do osoby z zaburzeniami psychicznymi z
uwzglednieniem poszanowania praw pacjenta w mysl Ustawy o Ochronie
Zdrowia Psychicznego.
W12 Udziat pielggniarki w leczeniu w psychiatrii (biologicznym, psychoterapii, 4
rehabilitacji).
W13 Specyfika pracy pielegniarki psychiatrycznej. Osobowos$¢ zawodowa 2
pielegniarki psychiatryczne;.
W14 | Zasady postepowania z pacjentem agresywnym. 2
W15 Udzial personelu pielegniarskiego w stosowaniu przymusu 2
bezposredniego.




W16

Opieka pielggniarska nad pacjentem po samouszkodzeniu, probie
samobojczej.

W17

Postepowanie pielegniarskie w wybranych jednostkach chorobowych —
schizofrenia.

w18

Postgpowanie pielggniarskie w wybranych jednostkach chorobowych —
zaburzenia nastroju.

W19

Postepowanie pielegniarki w pracy z pacjentami uzaleznionymi od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

W20

Wybrane zagadnienia z psychogeriatrii — rola pielegniarki w opiece.

w21

Wyhbrane zagadnienia z psychiatrii wieku rozwojowego — rola pielggniarki
W opiece.

W22

Postepowanie pielegniarskie w wybranych jednostkach chorobowych —
zaburzenia odzywiania .

Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 godz w
warunkach symulowanych

30

Zajecia praktyczne

ZP1

Zagadnienia etyczne i prawne w opiece psychiatrycznej. Podstawowe
objawy psychopatologiczne, ocena stanu psychicznego pacjenta.

ZP2

Przyjecie chorego do szpitala i/lub oddziatu psychiatrycznego — standard.
Badania psychiatryczne i diagnostyczne badania pomocnicze — udziat
pielegniarki.

ZP3

Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie i jego rodzing. Gromadzenie
informacji o pacjencie. Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowania.

10

ZP4

Udziat pielggniarki w leczeniu chorych psychicznie. Farmakoterapia,
rozpoznawanie skutkéw ubocznych po stosowaniu lekow
psychotropowych, planowanie postgpowania. Elektrowstrzasy —
postgpowanie pielegniarki.

10

ZP5

Udziat pielggniarki w psychoterapii i rehabilitacji chorych psychicznie.
Psychoedukacja pacjenta i jego rodziny.

10

ZP6

Postepowanie w wybranych jednostkach chorobowych — schizofrenia,
choroba afektywna dwubiegunowa, depresja.

10

ZP7

Postgpowanie z pacjentem uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych.

10

ZP8

Postgpowanie z pacjentem z mys$lami i po probie samobojczej.

10

ZP9

Postepowanie z pacjentem agresywnym — postepowanie zgodnie z
procedurami wynikajacymi z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.

ZP10

Przygotowanie pacjenta do wypisu z oddziatu/szpitala psychiatrycznego.

Razem

80

Praktyka zawodowa

PZ1

Poznanie specyfiki pracy w oddziale psychiatrycznym. Zapoznanie si¢ z
dokumentacja obowigzujaca w oddziale psychiatrycznym.

10

PZ2

Nawigzanie i utrzymanie kontaktu psychoterapeutycznego z pacjentem
chorym psychicznie.

20

PZ3

Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowania. Gromadzenie danych o
pacjencie i jego rodzinie potrzebnych do procesu pielegnowania.
Rozpoznanie probleméw chorych psychicznie.

20

Pz4

Planowanie i sprawowanie opieki pielegniarskiej nad osobg chora
psychicznie i jego rodzing. Prowadzenie dokumentacji procesu
pielegnowania.

20

PZ5

Ocena trafno$ci rozpoznanych problemoéw, celéow i sposobow dziatania
terapeutycznego w stosunku do pacjenta psychicznie chorego.

10

Razem

80




Samoksztalcenie

Psychiatria

S1

Zagrozenia zdrowia psychicznego.

10

Pielegniarstwo psychiatryczne

S2

Teorie pielggnowania majace zastosowanie w opiece nad pacjentem z

zaburzeniami psychicznymi.

10

Razem

20

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/

Symbol
efektu
uczenia

sie

Forma weryfikacji

Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian
ustny pisemny wejsciowy

Prezentacja
umiejetnosci

Inne

K_D.WOL.

K_D.WO02.

X
X

K_D.WO03.

K_D.WO04.

K_D.WO5.

K_D.WO06.

K_D.WO7.

K_D.WI0.

K_D.W10.

K_D.W20.

K_D.W2L.

XX XXX XX XXX [ X
X

K_D.UOL.

K_D.U02.

K_D.U03.

K_D.U15.

K_D.U18.

K_D.U21.

K_D.U22.

K_D.U26.

K_D.KOL.

K_D.K02.

K_D.KO03.

K_D.K04.

K_D.KO05.

K_D.KO06.

K_D.K07.

XXX XXX XXX XX XX | X

DX XXX XX XX XXX XX X

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zajec
Wi Wyktad informacyjny z prezentacjag multimedialnag;
Cs Cwiczenia w warunkach symulowanych;
Zp Zajecia praktyczne; praktyka zawodowa

9. Ocena osiagnietych efektéw uczenia sie




9.1. Sposoby oceny

Ocena formujaca

F1 Egzamin pisemny V semestrze z czgsci klinicznej i pielegniarskiej

F2 Projekt/sprawdzian pisemny nr 1 — z kliniki- zaliczenie samoksztatcenia

F3 Projekt/sprawdzian pisemny nr 2 — z pielggniarstwa- zaliczenie samoksztatcenia

F4 Sprawdzian wejsciowy na zajeciach praktycznych

F5 Raport z dyzuru w trakcie zaje¢ praktycznych

F6 Pisemne zaliczenie procesu pielegnowania w trakcie zajec¢ praktycznych

F7 Obserwacja i ocena pracy studenta w trakcie zaje¢ praktycznych

F8 Kolokwium z tematow realizowanych w trakcie zaj¢é praktycznych

F9 Obserwacja i ocena pracy studenta w trakcie praktyk zawodowych

F10 Raport z dyzuru w trakcie praktyk zawodowych

F11 Pisemne zaliczenie procesu pielegnowania w trakcie praktyk zawodowych
Ocena podsumowujgca

P1 Zaliczenie wyktadow — egzamin pisemny F1

P2 Zaliczenie samoksztalcenia - F2+F3

P3 Zaliczenie zaje¢¢ praktycznych — na podstawie sredniej F4+F5+F6+F7+F8

P4 Zaliczenie praktyk zawodowych - na podstawie $redniej FO+F10+F11

9.2. Kryteria oceny

K_D.W2L.

Sym
bol efektu Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
ksztalcenia
K_D.WO0L1. Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
K_D.Wo0z2. z egzaminu/ z egzaminu/ z egzaminu/ z egzaminu / z egzaminu/
K_D.W03. sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu
K_D.Wo04. pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/
K_D.WO05. kolokwium/spra | kolokwium/spraw | kolokwium/spra | kolokwium/spra | kolokwium/spraw
K_D.W06. wdziandw dzianéw wdzianéw wdzianéw dzianéw
K_D.W07. wejsciowych wejsciowych wejsciowych wejsciowych wejsciowych
K_D.W10. 51-60% ogdlnej | 61-70% ogdlnej 71-80% ogdlnej | 81-90% ogblnej | 91-100% ogdblnej
S K_D.W19. liczby punktow | liczby punktow liczby punktow | liczby punktéw | liczby punktéw
2 | K_D.w2o.
=




Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie
prze¢wiczonej przec¢wiczone;j prze¢wiczone;j prze¢wiczone;j przec¢wiczonej
umiejetno$ci w | umiejetnosci w umigjetno$ci w | umiejetno$ci w | umiejetnosci w
warunkach warunkach warunkach warunkach warunkach
symulowanych. | symulowanych symulowanych | symulowanych | symulowanych
Poprawne Poprawne Poprawne Poprawne poprawne
wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie
K D.UOL zlecor}ego zleconego zadania | zadania zlecopego zleconego zadania
K D.U02. zadania prakt_ycznego w prakt_ycznego w | zadania prakt_ycznego w
K D.UO3. praktycznego, trakc!e prakt){k. trakcie praktyk, prakt_ycznego w | trakcie pr.aktyk.
K D.UI5. dopuszczalne. Po,dejmowamg wskazame trakcie pr_aktyk,, ngazame
K D.U18. btedy, kj[(’)re nie prqb wskazania zwigzkow ws.kazanle zwigzkow
K D.U2L. wptywaja zwigzkow przyczynowo- zwigzkow przyczynowo-
K D.U22 ZNnaczgco na przyczynowo- skutk(_)wych. przyczynowo- skutkowych
—aa rezultat skutkowych. Stosuje skutkowych, i rozwigzan
K_D.U26. . : o L . .
- koncowy. Stosuje umiejetnosci racjonalne ich opartych na
Stosuje umiejetnosci w sytuacji uzasadnienie. analizie
umiejetnosci w sytuacji problemowej po | Stosuje informacji
2 W sytuacji typowe;j. ukierukowaniu. | umiejetnosci z r6znych zrodet.
= typowej po w sytuacji Stosuje
3 ukierunkowaniu. problemowej. | umiejetnosci
g w sytuacji
- problemowej.
Student mato Student Student Student Student bardzo
odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny,
bierny w czasie | przy realizacji samodzielny. aktywny, zaangazowany
zajed, zadan postawa Wykazuje chetnie w czasie zajec,
z powierzonych | wyczekujaca — zaangazowanie | podejmuje si¢ chetnie podejmuje
obowigzkoéw wymaga i aktywnos$é realizacji sie realizacji
wywigzuje si¢. | zachecenia do w czasie zaje¢. | dodatkowych dodatkowych
Wykazuje pracy przez Powierzone zadan. zadan. Poszukuje
postawy nauczyciela. zadania Poszukuje mozliwo$ci
K D.KOL poZa[dar_le w Woli pracowaé wykonL_Jje moZliv_vo_s’ci rozwoju i
K D.KO2. zawodzie wgrupie §tarann|e . rozwoju i _zawod_owego
K D.KO3. Podej_!nu!e préby | i dokiadr_ne. _zawod_owego i osob!stego.
K D.KOA4. rozwijania Wykazuje i osoblst_(_ego. Potrafl_
K D.KO5. kompetenciji Wl.aan w rel_ale 'zorga'mzowac'
K D.KO6 pqudanyc_h 1nicj at_}_qu. z paCJen_tem 1 pokierowac
- ' w zawodzie. Rozwija wykazuje praca grupy.
K_D.KO07. .. .. : ..
- W relacji z kompetenciji empatie, W relacji
pacjentem pozadanych postawe z pacjentem
o wykazuje empati¢ | w zawodzie. poszanowania wykazuje
§ i postawe W relacji godnosci oraz empatie,
= poszanowania z pacjentem atencji. postawe
= godnosci wykazuje poszanowania
2 empati¢ godnosci oraz
54 i postawe atencji
E poszanowania
§ godnosci
N




10.Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Podstawowa:

1. E.Wilczek-Ruzyczka. Pielegniarstwo psychiatryczne ,Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2019

2. K. Goma, K. Jaracz, J. Rybakowski. Pielegniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2017

3. Psychiatria. Wydawnictwa Edra Urban & Partner, 2018

4. E.Wilczek-Rozyczka. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego.  Wydawnictwo  Lekarskie
PZWL, 2019

5. R.Markiewicz., I.Wronska. Pielegniarstwo psychiatryczne. Wyd Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie, 2014

6. E.Wilczek-Ruzyczka. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie , Wydawnictwo Lekarskie

PZWL 2019

Uzupetniajaca:
1. J.D. Bess.,, M.l. Casher. Pacjent na oddziale psychiatrycznym. Wydawnictwo Wydawnictwo

Lekarskie PZWL, 2013

2. Anita Markowska , Damian Czarnecki , Marcin Ziotkowski Wybrane aspekty oddziatywan

terapeutycznych w pielegniarstwie psychiatrycznym. Wydawnictwo UMK, 2019

3. B.J Ackley, G.B. Ladwig. Podrgcznik diagnoz pielegniarskich. Przewodnik Wydawnictwo GC

Media House, 2017

4. K. Kimak. Zbior standardow przyjecia opieki socjalizacji i wypisu chorego ze szpitala

psychiatrycznego. Wydawnictwo Czelej, 2002

11.Macierz realizacji zajeé

Symbol Odniesienie efektu do efektow | Cele zaje¢ | Tresci Narzedzia | Symbol oceny
efektu zdefiniowanych dla programu programowe | dydaktycz
uczenia ne
si¢
K_D.WO01 | czynniki ryzyka i zagrozenia C1 Ww_1 Wi F1
. zdrowotne u pacjentdéw w réznym F2
wieku;
K_D.WQ02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, C1 W_2-9,14,16- Wi F1
) przebieg, leczenie, rokowanie i 22 F2
zasady opieki pielggniarskiej nad F3
pacjentami w wybranych
chorobach;
K_D.W03 | zasady diagnozowania i Cc1 W 111 Wi F1
. planowania opieki nad pacjentem F4
w pielegniarstwie
psychiatrycznym;
K_D.WO04 | rodzaje badan diagnostycznych i C1 w_1 Wi F1
. zasady ich zlecania;
K_D.WO05 | zasady przygotowania pacjenta w Cc1 W_4-8 Wi F1
. roznym wieku 1 stanie zdrowia do
badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady
opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;
K_D.WO06 | wlasciwosci grup lekéw 1 ich C1 W_4-10,12 Wi F1
. dziatanie na uktady i narzady F4
pacjenta w roznych chorobach w
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zaleznosci od wieku 1 stanu
zdrowia, z  uwzglednieniem
dziatan niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania;

K_D.W07

standardy i procedury
pielegniarskie = stosowane W
opiece nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia,;

C1

W_12-22

F1
F3
F3

K_D.W07

reakcje pacjenta na chorobe,
przyjecie do szpitala i
hospitalizacjg;

C1

W 1,11

F1

K_D.W10

zasady organizacji opieki
specjalistycznej
(psychiatrycznej,);

C1

F1

K_D.W19

etiopatogenezg i objawy kliniczne
podstawowych zaburzen
psychicznych;

C1

W _2-9

F1

K_D.W20

zasady obowiazujace przy
zastosowaniu przymusu
bezposredniego;

C1

W_15

F1
F4

K_D.W21

mozliwosci stosowania
psychoterapii u pacjentoéw z
zaburzeniami psychicznymi;

C1

W_1,12

F1

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje,
formutowacé diagnoze
pielegniarska, ustala¢ cele i plan
opieki pielegniarskiej, wdrazac
interwencje pielegniarskie oraz
dokonywa¢  ewaluacji  opieki
pielegniarskie;j;

Cl

ZP_1-10
PZ 1-5

F5-F11

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo W
zakresie samoopieki pacjentow w
réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych,
chorob 1 uzaleznien;

C1

ZP_1-10
PZ 1-5

F5-F11

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan
wystepujacych ~w  przebiegu
choréb;

C1

ZP_1-10
PZ 15

Cs, Zp

F5-F11

K_D.U15.

dokumentowac¢ sytuacje
zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem
narzedzi informatycznych do
gromadzenia danych;

C1

ZP_1-10
PZ 1-5

Cs, Zp

F5-F11

K_D.U18.

rozpoznawac powiktania leczenia
farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

C1

ZP_1-10
PZ 1-5

Cs, Zp

F5-F11

K_D.U2l.

prowadzi¢ rehabilitacje
przylozkows i aktywizacje z
wykorzystaniem elementéw
terapii zajgciowej;

C1

ZP_1-10
PZ 1-5

Cs, Zp

F5-F11

K_D.U22.

przekazywac informacje
cztonkom zespotu

C1

ZP_1-10
PZ 15

Cs, Zp

F5-F11




terapeutycznego o stanie zdrowia

pacjenta;

K_D.U26. | przygotowywac i podawac C1 ZP_1-10 Cs, Zp F5-F11
pacjentom leki roznymi drogami, PZ_1-5
samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

K_D.KO01. | kierowania si¢ dobrem pacjenta, C1 ZP_1-10 Zp F9
poszanowania godnosci i PZ_1-5 Cs F11

autonomii  0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02. | przestrzegania praw pacjenta; C1 ZP_1-10 Zp F9
PZ_1-5 Cs F11
K _D.KO03. | samodzielnego i  rzetelnego C1 ZP 1-10 Zp F9
wykonywania zawodu zgodnie z PZ 1-5 Cs F11
zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i

powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentem;

K_D.K04. | ponoszenia odpowiedzialnosci za C1 ZP_1-10 Zp F9
wykonywane czynnosci PZ_1-5 Cs F11
zawodowe;

K_D.KO05. | zasiggania opinii ekspertow w C1 ZP_1-10 Zp F9
przypadku trudnosci z PZ_1-5 Cs F11
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

K_D.KO06. | przewidywania i uwzglgdniania C1 ZP_1-10 Zp F9
czynnikow  wplywajacych na PZ_1-5 Cs F11
reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO07. | dostrzegania i rozpoznawania C1 ZP 1-10 Zp F9
wlasnych ograniczen w zakresie PZ 1-4 Cs F11
wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji  spotecznych oraz
dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

12. Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . . .
yw na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 50

Udziat w ¢wiczeniach -

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa 80
Zajecia praktyczne 80
Udziat w konsultacjach 20

Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 4




Suma godzin kontaktowych 154

Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 20
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 20
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20

Suma godzin pracy wlasnej studenta 60
Sumaryczne obcigzenie studenta 214
Liczba punktow ECTS za przedmiot 8
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 160
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujagce umiejetnosci
praktyczne 6

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 72
Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 28

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia ......................l



