KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2021/2022

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka
studiow

Panstwowa Szkota

W Przemyslu

prowadzgca  kierunek Wyzsza

Wschodnioeuropejska

. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
. Profil studiow Praktyczny

. Poziom ksztalcenia studia | stopnia

O |OT | Bl OWOW|IDN

. Nazwa przedmiotu Zakazenia szpitalne

7. Kod przedmiotu Cc8

8. Poziom/kategoria przedmiotu przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/fakultatywny
10. gz)étitéz)vwanie przedmiotu w planie Semestr |

11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu dr n.o zdr Irena Puszkarz

14. Odpowiedzialny  za

przedmiotu

realizacj
7 | drn.o zdr Irena Puszkarz

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 10 - 10 - - - 5
25
Ogolna
liczba
punktoéw i i i i
ECTS 0,5 0,25 0,25
1

3. Cele zajec

C 1 — zapoznanie studentow istotg zakazen szpitalnych oraz z regulacjami prawnymi dotyczacymi ich
zwalczania 1 odpowiedzialnosci placowek ochrony zdrowia,
C2 — ksztaltowanie umiejetnosei definiowania postaci

wewnatrzzaktadowych, podejmowania dziatan profilaktycznych

najczestszych zakazen
ograniczajacych ryzyko

wystepowania zakazen w wybranych obszarach w odniesieniu do personelu i pacjentow.



4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania

wstepne:

Brak

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowyc
h efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowyc
h efektow
uczenia si¢

wW_01 sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen | K_C.W37.

szpitalnych;

W_02 mechanizm 1 sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu | K_C.W38.

golnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu dr6g moczowych

i zakazeniu miejsca operowanego;
U 01 wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym; K_C.U48.
U 02 stosowac $rodki ochrony wilasnej, pacjentow i wspotpracownikow przed | K_C.U49.

zakazeniami;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady
W1 Podstawowe  pojecia z  epidemiologii.  Analiza  zagrozenia 3
epidemiologicznego
Uregulowania prawne dotyczace profilaktyki zakazen szpitalnych w 3
zakladach opieki zdrowotnej. Rola i zadania zespolow ds. zakazen
W2 . : . . o
szpitalnych oraz innych struktur epidemiologicznych dziatajacych na rzecz
profilaktyki zakazen wewnatrzzakladowych
Higiena szpitalna — higiena rgk, dekontaminacja sprzetu medycznego, 3
W3 segregacja odpadéw szpitalnych, zasady obiegu bielizny szpitalnej,
monitorowanie higieny szpitalnej.
Przyczyny i profilaktyka zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach 3
w4 szpitala (oddzial potozniczo-noworodkowy, OAIIT, stacja dializ, oddziat
chirurgiczny, blok operacyjny).
W5 Ekspozycje zawodowe pracownikow definicja, zasady postgpowania 3
poekspozycyjnego. Ochrona personelu przed zakazeniami.
Razem 15
Cwiczenia
Cl1 Procedury szpitalne zwigzane z zapobieganiem zakazen szpitalnych. 2
C2 Zasady opracowania ogniska epidemicznego — plan postepowania. 2
C3 Procedury postgpowania po uzyciu ze sprzetem i aparaturg medyczna. 2
Ca Dekontaminacja narzg¢dzi chirurgicznych, zasady przygotowania pakietow 5
do sterylizacji
C5 Zasady postepowania z pacjentem zakazonym MRSA/ COWID 9- 2




studium przypadku
Razem
Samoksztalcenie
S1 Procedury izolacji chorych z uwzglgdnieniem drog szerzenia si¢ zakazen. 5
Razem

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_C.wWar7. X

K_C.Wa38. X

K_C.U48. X X

K_C.U49. X X

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zajec¢
Wi Wyklad informacyjny z prezentacja multimedialna;
C Cwiczenia;
Sp Studium przypadku;

9. Ocena osiagnietych efektéw uczenia si¢

9.1. Sposoby oceny
Ocena formujaca

F1 Kolokwium z wyktadow

F2 Kolokwium z ¢wiczen

F3 Analiza studium przypadku

F4 Praca pisemna/ projekt zaliczenie samoksztalcenia

Ocena podsumowujaca

P1 Zaliczenie wyktadow — F1

p2 Zaliczenie ¢wiczen — $rednia F2+F3

P3 Zaliczenie samoksztalcenia — F4




9.2. Kryteria oceny

Symbol
efektu Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na oceng 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
ksztalcenia
Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
< E—gwgg zkolokwium | z kolokwium 61- | z kolokwium | z kolokwium | z kolokwium 91-
3 - " | 51-60% ogdlnej | 70% ogblnej 71-80% ogdlnej | 81-90% ogblnej | 100% ogdlnej
= liczby punktow | liczby punktow liczby punktow | liczby punktéw | liczby punktow
Wykorzystanie Wykorzystanie Wykorzystanie | Wykorzystanie | Wykorzystanie
zdobytej wiedzy | zdobytej wiedzy | zdobytej wiedzy | zdobytej wiedzy | zdobytej wiedzy
do wykonania do wykonania do wykonania do wykonania do wykonania
zadania zadania zadania zadania zadania
praktycznego praktycznego praktycznego praktycznego praktycznego
(np.opracowania | (np.opracowania | (np.opracowania | (np.opracowania | (np.opracowania
ogniska ogniska ogniska ogniska ogniska
epidemiologiczn | epidemiologiczne | epidemiologiczn | epidemiologiczn | epidemiologiczne
ego) go) ego) ego) go) 0
K_C.U48. | o niewielkim o $rednim stopniu | o duzym 0 duzym stopniu | duzym stopniu
K_C.U49. | stopniu poprawnie. stopniu trudnosci trudnosci.
trudnosci. Poprawne trudnosci Poprawne, Wskazanie
Poprawne wykonanie Poprawne wskazanie zwigzkow
wykonanie zadania. wskazanie zZwigzkow przyczynowo-
zadania, Podejmowanie zwigzkow przyczynowo- skutkowych i
dopuszczalne préb wskazania przyczynowo- skutkowych, rozwigzan
5 bledy, ktore nie | zwigzkow skutkowych. racjonalne ich opartych na
e wplywaja przyczynowo- uzasadnienie. analizie
'g znaczaco na skutkowych. informacji
g= rezultat z r6znych zrodet.
= koncowy.

10.Literatura podstawowa i uzupekniajaca

Podstawowa:
1. B. BoberGheek, M. Fleischer. Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego Wydawnictwo Edra
Urban & Partner, 2018
2. P.B. Heczko., J.Wojkowska-Mach. Zakazenia szpitalne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014
3. Lukasz Szarpak, Tomasz Dzieciatkowski, Krzysztof  J.
personelu medycznego w dobie COVID-19 wedtug zasad EBM. Wydawnictwo PZWL

2021

Uzupetniajgca:
1. M. Bulanda, J. Wéjkowska-Mach. Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotne;j.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016

2 V. Thomas, B. Bober-Gheek. Prewencja i kontrola zakazen. Wydawnictwo Edra Urban

& Partner, 2017

Filipiak.

Bezpieczenstwo



https://pzwl.pl/autor/Lukasz-Szarpak,a,153725953
https://pzwl.pl/autor/Tomasz-Dzieciatkowski,a,70191109
https://pzwl.pl/autor/Krzysztof-J.-Filipiak,a,807379

11.Macierz realizacji zajeé

Symbol Odniesienie efektu do efektow
efektu zdefiniowanych dla programu
uczenia si¢

Cele
zajec

Tresci
programowe

Narzedzia Symbol oceny
dydaktyczne

K_C.W37. | sposoby kontroli szerzenia
si¢, zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych;

C1

W_1-5

Wi F1

K_C.W38. | mechanizm i sposoby
postgpowania w zakazeniu
krwi, zakazeniu
ogolnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu ptuc,
zakazeniu drog moczowych i
zakazeniu miejsca
operowanego;

C1

W _3

Wi F1

K_C.U48. | wdraza¢ standardy
postgpowania
zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym;

C2

F3
F4

K_C.U49. | stosowac §rodki ochrony
wilasnej, pacjentow i
wspotpracownikow przed
zakazeniami;

C3

F3
F4

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 4
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 4
Suma godzin kontaktowych 28

Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 2
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujagcych umiejetnosci 5
praktyczne

Przygotowanie do konsultacji 2
Przygotowanie do kolokwium 5




Suma godzin pracy wlasnej studenta 1
Sumaryczne obcigzenie studenta 39
Liczba punktow ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba punktdow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci 0.25

praktyczne

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

72

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

18

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemys$l, dnia .................l




