KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2021/2022

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek | Instytut Nauk Spotecznych i Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Niestacjonarne — §ciezka A
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu ginekologiczne

Poloznictwo i ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-

7. Kod przedmiotu D4

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowigzkowy+falealtatyway
10. . - -
0 Usyt.urowanze przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Koordynator przedmiotu dr n.med Kinga Zurawska vel Dziurawiec

prof. Grzegorz Raba
dr n.med Kinga Zurawska vel Dziurawiec
mgr potoz. Ewa Buczko

13. Odpowiedzialny  za  realizacje
przedmiotu

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyklad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztatcen
m ] m praktyczne | zawodowa ie
W L C S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 10 - - - 10 25
45
3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentéw wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu
potoznictwa  ginekologii oraz pielegniarstwa  potozniczo-ginekologicznego w
warunkachhospitalizacji i/lub korzystania z poradni specjalistyczne;j.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania
wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych, psychologii.



5. Efekty uczenia si¢ dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; K_D.WO0L1.

W_02 | etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie | K_D.WO03.
potozniczo-ginekologicznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekéw 1 ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w | K_D.WO06.
réznych chorobach w zalezno$ci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

W_07 | standardy i procedury pielgegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym
wieku i stanie zdrowia;

W _08 | zasady organizacji opieki specjalistycznej potozniczo-ginekologicznej; K_D.W10.

W_09 | cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad K_D.W15.
kobietg w cigzy fizjologicznej;

W_10 | okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie K_D.W16.
pologu;

W _11 | etiopatogenezg schorzen ginekologicznych; K_D.W17.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formulowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i K_D.U01.
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku K_D.U02.
i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

U_03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U_04 | dokumentowa¢ sytuacje¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_05 | uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu K_D.U16.
pielegnacyjno
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

U 06 | rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U_07 | przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie K_D.U22.
zdrowia pacjenta;

U 08 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K_D.U23.

U_09 | przygotowywac i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie K_D.U26.
lub na
zlecenie lekarza,

K 01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0so6b K_D.KO01.




powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

K_02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.

K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami K_D.K03.
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;

K_04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;

K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje | K_D.KO06.
wilasne i pacjenta;

K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.

6. Tres$ci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokéw tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady - Poloznictwo i ginekologia
w1 Badania diagnostyczne w poloznictwie i ginekologii. 1
W2 Problemy ginekologiczne u kobiet w roznym wieku — etiopatogeneza, 1
obraz kliniczny i leczenie schorzen ginekologicznych
W3 Nowotwory narzadu rodnego oraz gruczotu piersiowego u kobiet. 1
w4 Nieptodnos$¢ - problemy diagnostyki i terapii. 1
W5 Ciagza, pordd i potog 1
Razem 5
Wyklady — Pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne
W6 Opieka medyczna nad kobietg w roznych okresach jej zycia. 1
Diagnostyka w potoznictwie i ginekologii- rola i zadania pielegniarki 1
W7 Ocena stanu i planowanie opieki nad pacjentka w oddziale potozniczo —
ginekologicznym
w8 Postepowanie wobec kobiety w cigzy fizjologicznej oraz pacjentki 1
w przypadku najczesciej wystepujacych standw patologii okresu cigzy
W9 Rodzaje porodu. Pordd fizjologiczny - okresy, mechanizm, obserwacja 1
rodzace;.
W10 Opieka pielggniarska nad potoznica w potogu fizjologicznym Podstawy 1
opieki pielggniarskiej nad noworodkiem i wczesniakiem
Razem 5
Zajecia praktyczne
Zp1 Udziat pielggniarki w postgpowaniu terapeutycznym okresu cigzy, porodu, 4
potogu oraz wybranych schorzen ginekologicznych
2p2 Planowanie dziatan pielggnacyjnych i interwencji pielggniarskich 4
w oddziale potozniczo-ginekologicznym
ZP3 Przygotowanie do samoopieki. Zasady i zakres dziatan edukacyjnych 2
Razem 10
Praktyka zawodowa
P71 Diagnozowanie stanu oraz planowanie opieki nad pacjentka w oddziale 5
potozniczo - ginekologicznym.
P72 Przygotowanie, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabiegach 5
diagnostycznych w potoznictwie i ginekologii.




PZ3 ginekologicznych.

Interwencje pielegniarskie w wybranych problemach potozniczo -

Pz4 ginekologicznych

Przygotowanie  do  samoopieki ~w  wybranych  schorzeniach

10

Razem

25

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian
uczenia ustny pisemny wejsciowy
sie

Prezentacja
umiejetnosci

Inne

K_D.WOL.

K_D.WO02.

K_D.WO03.

K_D.WO04.

K_D.WO5.

K_D.W06.

K_D.WO07.

K_D.WI0.

K_D.WIS5.

K_D.WI6.

XX XXX XX XXX | X

K_D.W17.

K_D.UOL.

K_D.U02.

K_D.U03.

K_D.U15.

K_D.U16.

K_D.U17.

K_D.U18.

K_D.U22.

K_D.U23.

K_D.U26.

K_D.KOL.

K_D.K02.

K_D.KO03.

K_D.K04.

K_D.KO05.

K_D.KO06.

K_D.K07.

XX XXX XXX XX XX XXX XX | X

DX XX XXX XX XX XXX XX X

8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zaje¢
Wi Wyktad informacyjny z prezentacja multimedialna;
Cs Cwiczenia w warunkach symulowanych;
Zp Zajecia praktyczne; praktyka zawodowa

9. Ocena osiagnietych efektéw uczenia si¢

9.1. Sposoby oceny




Ocena formujaca

F1 Egzamin pisemny

F2 Pisemne zaliczenie procesu pielegnowania w trakcie zaje¢ praktycznych

F3 Pisemne zaliczenie procesu pielegnowania w trakcie praktyk zawodowych
Ocena podsumowujaca

P1 Zaliczenie wyktadow — egzamin pisemny F1

P2 Zaliczenie zaje¢ praktycznych — F2

P3 Zaliczenie praktyk zawodowych — F3

9.2. Kryteria oceny

Symbol
efektu Na oceng¢ 3 Na oceng 3,5 Na ocene 4 Na oceng¢ 4,5 Na oceng 5
uczenia si¢
K D.WO01. Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
K D.WO02. z egzaminu/ z egzaminu/ z egzaminu/ z egzaminu / z egzaminu/
K D.WO03. sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu
K D.W04. pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/
K D.WO05. kolokwium/spra | kolokwium/spraw | kolokwium/spra | kolokwium/spra | kolokwium/spraw
K D.Wo0eé. wdzianéw dzianéw wdzianéw wdzianéw dzianéw
K D.W07. wejsciowych wejsciowych wejsciowych wejsciowych wejsciowych
K D.WI0. 51-60% ogodlnej | 61-70% ogolnej 71-80% ogolnej | 81-90% ogdlnej | 91-100% ogdlnej
_§ K D.W15. liczby punktéw | liczby punktow liczby punktéw | liczby punktéw | liczby punktéw
2 K D.W16.
= | K D.WIT.
Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie
prze¢wiczonej prze¢wiczonej prze¢wiczonej prze¢wiczonej przeéwiczonej
umigjetno$ci w | umiejetnosci w umiejetnosci w | umiejetnosci w | umiejetnos$ci w
warunkach warunkach warunkach warunkach warunkach
symulowanych. | symulowanych symulowanych | symulowanych | symulowanych
Poprawne Poprawne Poprawne Poprawne poprawne
wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie
K D.UOL. zleconego zleconego zadania | zadania zleconego zleconego zadania
- zadania praktycznego w praktycznego w | zadania praktycznego w
5 | K_D.UO02. : : :
2 K D.UO3. praktycznego, trakc!e praktyk. trakcie p_raktyk, praktycznego w | trakcie pr.aktyk.
% K D.UIS. dopuszczalne. Podej mowanie ws[(azanle trakcie pr_aktyk,, ngazanle
ko) K D.UIS. btedy, k't(')re nie pr(’)‘b wskazania zwigzkow ngazanle zZwigzkow
g K D.U22 wplywaja zwiazkoéw przyczynowo- zwiazkoéw przyczynowo-
K_D.Uz 3' Znaczgco na przyczynowo- skutkowych. przyczynowo- skutkowych
- rezultat skutkowych. Stosuje skutkowych, i rozwigzan
K D.U26. , - .. L . .
- koncowy. Stosuje umiejetnosci racjonalne ich opartych na
Stosuje umiejetnosei w sytuacji uzasadnienie. analizie
umiejetnosci w sytuacji problemowej po | Stosuje informacji
w sytuacji typowej. ukierunkowaniu. | umiejetnosci z roznych zrodet.
typowej po w sytuacji Stosuje
ukierunkowaniu. problemowe;j. umiejetnosei
w sytuacji

problemowe;j.




Student mato Student Student Student Student bardzo
odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny,
bierny w czasie | przy realizacji samodzielny. aktywny, zaangazowany
zajeé, zadan postawa Wykazuje chetnie w czasie zajec,

z powierzonych | wyczekujgca — zaangazowanie | podejmuje si¢ chetnie podejmuje
obowigzkoéw wymaga i aktywnos$¢ realizacji si¢ realizacji
wywiazuje si¢. | zachecenia do w czasie zaje¢. | dodatkowych dodatkowych
Wykazuje pracy przez Powierzone zadan. zadan. Poszukuje

o postawy nauczyciela. zadania Poszukuje mozliwosci

§ K_D.KO01. | pozadane w Woli pracowac wykonuje mozliwos$ci rozwoju i

< K_D.K02. | zawodzie w grupie starannie rozwoju i zawodowego

& K_D.K03. Podejmuje proby | i doktadnie. zawodowego i osobistego.

o K_D.K04. rozwijania Wykazuje I osobistego. Potrafi

5 K_D.KO05. kompetencji wlasng W relacji zorganizowac

2 K_D.KO06. pozadanych inicjatywe. z pacjentem i pokierowac

% K_D.KO07. w zawodzie. Rozwija wykazuje praca grupy.

M W relacji z kompetencji empatie, W relacji
pacjentem pozadanych postawe Z pacjentem
wykazuje empati¢ | w zawodzie. poszanowania wykazuje
i postawe W relacji godnosci oraz empatie,
poszanowania Z pacjentem atenciji. postawe
godnosci wykazuje poszanowania

empati¢ godnosci oraz
i postawe atencji
poszanowania
godnosci
10.Literatura podstawowa i uzupelniajaca
Podstawowa:
1. G. H. Breborowicz. Potoznictwo. Podrecznik dla potoznych i pielggniarek. Wydaweca:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016 , 2021
2. M. Rabiej, B. Mazurkiewicz. Pielegnowanie w potoznictwie, ginekologii i neonatologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018 .
3. Anna Jaros, Magdalena Milan, Agnieszka Strama . Pielggnowanie pacjentki w
wybranych procedurach w ginekologii Edra Urban & Partner 2020
4. C.Onwere, H.N. Vakharia. Potoznictwo i ginekologia Crash Course. Wydawnictwo Edra Urban
& Partner, 2017
Uzupelniajgca:
1. C. Lepecka-Klusek. Pielggniarstwo we wspolczesnym potoznictwie 1 ginekologii.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2006
2. NNV Winson, S. McDonald, G. Iwanowicz-Palus. Ilustrowany slownik dla
potoznych. Wydawnictwo Edra Urban & Partner, 2016
11.Macierz realizacji zajeé
Symbol Odniesienie efektu do efektow | Cele zaje¢ | Tresci Narzedzia | Symbol oceny
efektu zdefiniowanych dla programu programowe | dydaktycz
uczenia si¢ ne
K_D.WO01. | czynniki ryzyka i zagrozenia C1 W_1-13 Wi F1
zdrowotne u pacjentow W
roéznym wieku,



https://pzwl.pl/autor/Anna-Jaros,a,126803981
https://pzwl.pl/autor/Magdalena-Milan,a,126803982
https://pzwl.pl/autor/Agnieszka-Strama,a,126803980
https://pzwl.pl/wydawca/Edra-Urban-Partner,w,855102

K_D.WO02.

etiopatogenezg, objawy
kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w
wybranych chorobach;

C1

W_1-13

F1

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i
planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie
potozniczo-ginekologicznym;

C1

W_1-13

F1

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych i
zasady ich zlecania;

C1

W_1-13

F1

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta
w r6éznym wieku i stanie zdrowia
do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady
opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

C1

W_1-13

F1

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow i ich
dzialanie na uktady i narzady
pacjenta w réznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem
dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog
podania;

C1

W_1-13

F1

K_D.WO07.

standardy i procedury
pielegniarskie = stosowane w
opiece nad pacjentem w roznym
wieku i stanie zdrowia;

C1

W _1-13

F1

K_D.WI0.

zasady  organizacji  opieki
specjalistycznej (potozniczo-
ginekologicznej);

C1

W_1-13

F1

K_D.W15.

cel i zasady opieki
prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobieta
w cigzy fizjologicznej;

C1

W_1-13

F1

K_D.W16.

okresy porodu fizjologicznego i
zasady opieki nad kobieta w
okresie potogu;

C1

W_1-13

F1

K_D.W17.

etiopatogeneze schorzen
ginekologicznych;

C1

W_1-13

F1

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje,
formutowaé diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan
opieki pielggniarskiej, wdraza¢
interwencje pielggniarskie oraz
dokonywa¢ ewaluacji  opieki
pielegniarskie;j;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

F2,F3

K_D.U02.

prowadzi¢  poradnictwo w
zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych,
chordb i uzaleznien;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

Cs, Zp

F2,F3

K_D.UO03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan

C1

ZP 1-3

Cs, Zp

F2,F3




wystepujacych w  przebiegu
chorob;

PZ 14

K_D.U15. | dokumentowac sytuacje C1 ZP 1-3 Cs, Zp F2,F3
zdrowotng pacjenta, dynamike PZ_1-4
jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem
narzegdzi informatycznych do
gromadzenia danych;

K_D.U18. | rozpoznawa¢ powiktania C1 ZP 1-3 Cs, Zp F2,F3
leczenia farmakologicznego, PZ 1-4
dietetycznego, rehabilitacyjnego
i leczniczo-pielegnacyjnego;

K_D.U22. | przekazywac informacje C1 ZP 1-3 Cs, Zp F2,F3
cztonkom zespotu PZ_1-4
terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

K_D.U23. | asystowac lekarzowi w trakcie C1 ZP 1-3 Cs, Zp F2,F3
badan diagnostycznych; PZ 1-4

K_D.U26. | przygotowywac i podawac C1 ZP_1-3 Cs, Zp F2,F3
pacjentom leki réznymi PZ_1-4
drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

K_D.KO01. | kierowania si¢ dobrem pacjenta, C1 ZP_1-3 Zp F2,F3
poszanowania godnosci i PZ_1-4 Cs
autonomii o0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02. | przestrzegania praw pacjenta; C1 ZP_1-3 Zp F2,F3

PZ 1-4 Cs

K _D.K03. | samodzielnego i rzetelnego C1 ZP_1-3 Zp F2,F3
wykonywania zawodu zgodnie z PZ 1-4 Cs
zasadami  etyki, w tym
przestrzegania wartosci i
powinnos$ci moralnych w opiece
nad pacjentem;

K_D.KO04. | ponoszenia odpowiedzialnosci C1 ZP 1-3 Zp F2,F3
za wykonywane czynnosci PZ_1-4 Cs
zawodowe,

K_D.KO05. | zasiggania opinii ekspertow w C1 ZP_1-3 Zp F2,F3
przypadku trudnosci z PZ_1-4 Cs
samodzielnym  rozwigzaniem
problemu;

K_D.K06. | przewidywania i uwzgledniania C1 ZP_1-3 Zp F2,F3
czynnikow wplywajacych na PZ_1-4 Cs
reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO07. | dostrzegania i rozpoznawania C1 ZP_1-3 Zp F2,F3
wlasnych ograniczen w zakresie PZ_1-4 Cs

wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb

edukacyjnych.




12. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 25
Zajecia praktyczne 10
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 54
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 74
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejgtnosci praktyczne 35
Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta
Godziny kontaktowe 73
Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 27

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia ...............l




