KARTA ZAJEC (SYLABUS) ROK ROZPOCZECIA KSZTALCENIA 2021/2022

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek
studiow

Instytut Nauk Spotecznych i Ochrony Zdrowia

Nazwa kierunku studiow

Pielegniarstwo

Forma prowadzenia studiow

Niestacjonarne — Sciezka A

Profil studiow

Praktyczny

AN B A

Poziom ksztalcenia

studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

7. Kod przedmiotu

DS

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowigzkowy+faladtatywhy
10. Usyt-urowame przedmiotu w planie Semestr IT

Studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Koordynator przedmiotu

dr n.ozdr. Irena Puszkarz

13. Odpowiedzialny za  realizacje

przedmiotu

dr n.ozdr. Irena Puszkarz
mgr Anna Dubiel

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyklad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m ] m praktyczne | zawodowa ie
W L C S ZP Pz SA
Ogolna
liczba
godzin 10 - - - 10 30 -
50
3. Cele zajeé

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu
psychiatrii oraz pielggniarstwa psychiatrycznego.
4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania

wstepne:

Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych,

psychologii.




5. Efekty uczenia si¢ dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; K_D.WO0L1.

W_02 | etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
psychiatrycznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po
tych badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekéw 1 ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w | K_D.WO06.
réznych chorobach w =zalezno$ci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

W_07 | standardy i procedury pielgegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
r6znym wieku i stanie zdrowia;

W _07 | reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.W08.

W_09 | zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej; K_D.W10.

W _10 | etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych; K_D.W19.

W _11 | zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; K_D.W?20.

W_12 | mozliwos$ci stosowania psychoterapii u pacjentdOw z zaburzeniami K_D.W?21.
psychicznymi;

U _01 | gromadzi¢ informacje, formutowacé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i K_D.U01.
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku K_D.U02.
i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U _03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U_04 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang opieke pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_05 | rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, | K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U 06 | prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem K_D.U21.
elementow terapii zajgciowej;

U_07 | przekazywaé¢ informacje cztonkom zespolu terapeutycznego o stanie K_D.U22.
zdrowia pacjenta;

U_08 | przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie K_D.U26.
lub na zlecenie lekarza;

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci 1 autonomii 0so6b K_D.KO01.
powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  réznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.




K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami K_D.K03.
etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;

K_04 | ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynnosci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;

K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje | K_D.KO0G6.
wlasne i pacjenta;

K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tres$ci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp.

‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych

| Liczba godzin

Wyklady - Psychiatria

W1

Diagnoza w psychiatrii i pielegniarstwie psychiatrycznym. Klasyfikacje
zaburzen psychicznych. Nawigzanie kontaktu z chorym. Badanie
psychiatryczne.

1

W2

Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglgdnieniem etiologii, obrazu
klinicznego, leczenia, rokowania — schizofrenia.

W3

Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu
klinicznego, leczenia, rokowania — choroby afektywne.

W4

Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglgdnieniem etiologii, obrazu
klinicznego, leczenia, rokowania — uzaleznienia .

W5

Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu
Klinicznego, leczenia, rokowania — zaburzenia odzywiania .

Razem

Wyklady — Piel¢gniarstwo psychiatryczne

W6

Udziat pielggniarki w procesie diagnostyczno — terapeutycznym.
Profesjonalne podejscie do osoby z zaburzeniami psychicznymi z
uwzglednieniem poszanowania praw pacjenta w my$l Ustawy o Ochronie
Zdrowia Psychicznego.

W7

Zasady postgpowania z pacjentem agresywnym. Udziat personelu
pielegniarskiego w stosowaniu przymusu bezposredniego.

w8

Udziat personelu pielggniarskiego w stosowaniu przymusu
bezposredniego.

W9

Postepowanie pielegniarskie w wybranych jednostkach chorobowych —
schizofrenia

Postepowanie pielegniarskie w wybranych jednostkach chorobowych —
zaburzenia nastroju

W10

Postegpowanie pielggniarki w pracy z pacjentami uzaleznionymi od
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych

Wybrane zagadnienia z psychiatrii wieku rozwojowego — rola pielggniarki
W opiece

Razem

Zajecia praktyczne

ZP1

Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie i jego rodzing. Gromadzenie
informacji o pacjencie. Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowania.

ZP2

Udziat pielggniarki w leczeniu chorych psychicznie. Farmakoterapia,
rozpoznawanie skutkow ubocznych po stosowaniu lekow




psychotropowych, planowanie postgpowania. Elektrowstrzasy —
postepowanie pielegniarki.
7p3 Udgziat pielqgnjarki w psy_c}_loterapii 1 rehabilitacji chorych psychicznie. 2
Psychoedukacja pacjenta i jego rodziny.
Razem 10
Praktyka zawodowa
P71 Nawigzanie i gtrzymanie kontaktu psychoterapeutycznego z pacjentem 5
chorym psychicznie.
Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowania. Gromadzenie danych o
Pz2 pacjencie i jego rodzinie potrzebnych do procesu pielegnowania. 5
Rozpoznanie problemow chorych psychicznie.
Planowanie i sprawowanie opieki pielggniarskiej nad osoba chora
PZ3 psychicznie i1 jego rodzing. Prowadzenie dokumentacji procesu 10
pielegnowania.
P74 Ocena trafno$ci rozpoznanych problemow, celdow i sposobow dziatania 10
terapeutycznego w stosunku do pacjenta psychicznie chorego.
Razem 30
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_D.WO0L1. X
K_D.W02. X
K_D.W03. X
K_D.WO04. X
K_D.W05. X
K_D.W06. X
K_D.W07. X
K_D.W10. X
K_D.W19. X
K_D.W20. X
K_D.W21. X
K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U15. X X
K_D.U18. X X
K _D.U21. X X
K_D.U22. X X
K_D.U26. X X
K_D.KO01. X X
K_D.K02. X X
K_D.K03. X X
K_D.K04. X X
K_D.KO05. X X
K_D.K06. X X
K_D.K07. X X




8. Narzedzia dydaktyczne

Symbol Forma zajeé
Wi Wyktad informacyjny z prezentacjg multimedialng;
Cs Cwiczenia w warunkach symulowanych;
Zp Zajecia praktyczne; praktyka zawodowa

9. Ocena osiagnietych efektow uczenia sie¢

9.1. Sposoby oceny

Ocena formujaca

F1 Egzamin pisemny

F2 Pisemne zaliczenie procesu pielggnowania w trakcie zaje¢ praktycznych

F3 Pisemne zaliczenie procesu pielegnowania w trakcie praktyk zawodowych
Ocena podsumowujaca

P1 Zaliczenie wyktadow — egzamin pisemny F1

P2 Zaliczenie zaje¢ praktycznych — F2

P3 Zaliczenie praktyk zawodowych — F3

9.2. Kryteria oceny

K _D.W2I.

Symbol
efektu Na oceng 3 Na oceng 3,5 Na ocene 4 Na oceng 4,5 Na oceng 5
uczenia si¢
K D.WOl. Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie Uzyskanie
K D.WO02. z egzaminu/ z egzaminu/ z egzaminu/ z egzaminu / z egzaminu/
K D.WO03. sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu sprawdzianu
K D.W04. pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/ pisemnego/
K D.WO0s. kolokwium/spra | kolokwium/spraw | kolokwium/spra | kolokwium/spra | kolokwium/spraw
K D.W06. wdzianéw dzianow wdzianéw wdzianow dzianow
K _D.WO07. wejsciowych wejsciowych wejsciowych wejsciowych wejsciowych
K D.W10. 51-60% ogodlnej | 61-70% ogolnej 71-80% ogolnej | 81-90% ogdlnej | 91-100% ogdlnej
5 K D.WI9. liczby punktéw | liczby punktow liczby punktéw | liczby punktéw | liczby punktow
L K D.W20.
< _




poszanowania
godnosci

Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie Zaliczenie
prze¢wiczonej prze¢wiczonej prze¢wiczonej prze¢wiczonej prze¢wiczonej
umiejetnosci w | umiejetnosci w umiejetnosci w | umiejetno$ci w | umiejetnosci w
warunkach warunkach warunkach warunkach warunkach
symulowanych. | symulowanych symulowanych | symulowanych | symulowanych
Poprawne Poprawne Poprawne Poprawne poprawne
wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie wykonanie

K D.UOL. zlecon_ego zleconego zadania | zadania zlecoqego zleconego zadania

. K DU zadania praktycznego w praktycznego w | zadania prakt_ycznego w

% K D.UO3. praktycznego, trakc!e prakt)_/k. trakcie p_raktyk, prakt_ycznego w | trakcie pr_aktyk.

% K D.UIS. dopuszczalne. Podej mowanie Wskazanle trakcie pr_aktyk,, Ws_kazanle

o} K D.UIS. btedy, kjcc')re nie préb wskazania zwigzkow Wskazanle zwiazkoéw

g K DUSL wplywaja zwigzkow przyczynowo- | zwigzkow przyczynowo-

K DU Znaczaco na przyczynowo- skutk(_)wych. przyczynowo- _skutko_vvych
K DU rezultat skutkc_)wych. Stosuje sku_tkowych, i rozwigzan
- koncowy. Stosuje umiejetnosci racjonalne ich opartych na
Stosuje umiejetnosei w sytuacji uzasadnienie. analizie
umiejetnosci w sytuacji problemowej po | Stosuje informacji
w sytuacji typowej. ukierunkowaniu. | umiejetnosci z roznych Zzrodet.
typowej po w sytuacji Stosuje
ukierunkowaniu. problemowej. umiejetnosci
w sytuacji
problemowej.
Student mato Student Student Student Student bardzo
odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny, | odpowiedzialny,
bierny w czasie | przy realizacji samodzielny. aktywny, zaangazowany
zajeé, zadan postawa Wykazuje chetnie w czasie zajec,
z powierzonych | wyczekujgca — zaangazowanie | podejmuje si¢ chetnie podejmuje
obowigzkdéw wymaga i aktywnos$¢ realizacji si¢ realizacji
wywigzuje si¢. | zachecenia do w czasie zaje¢. | dodatkowych dodatkowych
Wykazuje pracy przez Powierzone zadan. zadan. Poszukuje
postawy nauczyciela. zadania Poszukuje mozliwosci

% K D KOL pqudaI}e W Woli pl_racowaé Wykonqje moZliv_voéci rozwoju i

8 K D.KO2. zawodzie W grupie .starannle. rozwoju i _zawod_owego

=] K D.KO3. POde]-mu]-e proby | i dokladr_ue. _zawod_owego i osobl_stego.

; K D.KO4. rozwijania - Wykazuje i osobls'gggo. Potrafl'

% K D.KO5. kompetencji Yv%'agnq W rel.aCJ i ;orggmzowaé

5 K D.KO6 pozadanych 1nicjatywe. Z pacjentem i pokierowac

g K_D.KOY. w zawodzie. Rozwija wykazuje praca grupy.

v/ - W relacji z kompetencji empatie, W relacji
pacjentem pozadanych postawe Z pacjentem
wykazuje empati¢ | w zawodzie. poszanowania wykazuje
1 postawe W relacji godnosci oraz empatie,
poszanowania z pacjentem atencji. postawe
godnosci wykazuje poszanowania

empati¢ godnosci oraz
1 postawe atencji




10.Literatura podstawowa i uzupelniajaca

Podstawowa:

1. E.Wilczek-Ruzyczka. Pielegniarstwo psychiatryczne ,Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2019

2. K. Goma, K. Jaracz, J. Rybakowski. Pielegniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2017

3. Psychiatria. Wydawnictwa Edra Urban & Partner, 2018

4. E.Wilczek-Rozyczka. Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego.  Wydawnictwo  Lekarskie
PZWL, 2019

5. R.Markiewicz., I.Wronska. Pielegniarstwo psychiatryczne. Wyd Uniwersytetu Medycznego w
Lublinie, 2014

6. E.Wilczek-Ruzyczka. Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie , Wydawnictwo Lekarskie
PZWL 2019

Uzupelniajaca:
1. JD. Bess., M.l Casher. Pacjent na oddziale psychiatrycznym. Wydawnictwo

Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2013

2. Anita Markowska , Damian Czarnecki , Marcin Ziotkowski Wybrane aspekty

oddzialywan terapeutycznych w pielegniarstwie psychiatrycznym. Wydawnictwo UMK, 2019

3. B.J Ackley, G.B. Ladwig. Podrecznik diagnoz pielggniarskich. Przewodnik Wydawnictwo

GC

Media House, 2017
4, K. Kimak. Zbior
szpitala

standardow  przyjecia

opieki

psychiatrycznego. Wydawnictwo Czelej, 2002

11.Macierz realizacji zajeé

socjalizacji

i

wypisu

chorego ze

Symbol
efektu
uczenia si¢

Odniesienie efektu do
efektow zdefiniowanych dla
programu

Cele zajeé

Tresci
programowe

Narzedzia
dydaktycz

ne

Symbol oceny

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia
zdrowotne u pacjentdw w
roznym wieku,

C1

W_1-15

Wi

F1

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy
Kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

C1l

W_1-15

F1

K_D.WO03.

zasady  diagnozowania i
planowania opieki nad
pacjentem w pielggniarstwie
psychiatrycznym;

C1

W_1-15

F1

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych
i zasady ich zlecania;

C1

W_1-15

F1

K_D.WO5.

zasady przygotowania pacjenta
w réznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz
zabiegow diagnostycznych, a
takze zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i
zabiegach;

C1

W_1-15

F1

K_D.WO6.

wlasciwosci grup lekow i ich
dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach
w zaleznos$ci od wieku i stanu

C1

W_1-15

F1



https://pzwl.pl/autor/Ewa-Wilczek-Ruzyczka,a,1589676
https://pzwl.pl/wydawca/PZWL-Wydawnictwo-Lekarskie,w,670733
https://pzwl.pl/autor/Ewa-Wilczek-Ruzyczka,a,1589676
https://www.medicon.pl/ksiazki/anita-markowska
https://www.medicon.pl/ksiazki/damian-czarnecki
https://www.medicon.pl/ksiazki/marcin-ziolkowski

zdrowia, z uwzglednieniem
dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i
drog podania,

K_D.WO7.

standardy i procedury
pielegniarskie stosowane w
opiece nad pacjentem w
réznym wieku i stanie zdrowia;

C1

W_1-15

F1

K_D.WO7.

reakcje pacjenta na chorobg,
przyjecie do  szpitala i
hospitalizacjg;

C1

W_1-15

F1

K_D.WI0.

zasady organizacji  opieki
specjalistycznej
(psychiatrycznej,);

C1

W_1-15

F1

K_D.W10.

etiopatogenezg i objawy
kliniczne podstawowych
zaburzen psychicznych;

C1

W_1-15

F1

K_D.W20.

zasady obowiazujace przy
zastosowaniu przymusu
bezposredniego;

C1

W_15 -

F1

K_D.W2L.

mozliwosci stosowania
psychoterapii u pacjentow z
zaburzeniami psychicznymi;

C1

W_1-15

F1

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje,
formutowacé diagnoze
pielegniarska, ustala¢ cele i
plan opieki pielegniarskie;j,
wdrazaé interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

Cl

ZP_1-3
PZ 1-4

F2,F3

K_D.U02.

prowadzi¢  poradnictwo W
zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku 1 stanie
zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chorob i
uzaleznien;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

F2,F3

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych w
przebiegu chordb;

C1

ZP_1-3
PZ_1-4

Cs, Zp

F2,F3

K_D.U15.

dokumentowac¢ sytuacje
zdrowotng pacjenta, dynamike
jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z
uwzglednieniem narzg¢dzi
informatycznych do
gromadzenia danych;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

Cs, Zp

F2,F3

K_D.U18.

rozpoznawaé powiktania
leczenia farmakologicznego,
dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

Cs, Zp

F2,F3

K_D.U2l.

prowadzi¢ rehabilitacj¢
przyt6zkows i aktywizacje z

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

Cs, Zp

F2,F3




wykorzystaniem elementow
terapii zajeciowej;

K_D.U22.

przekazywaé informacje
cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

C1

ZP 13
PZ 1-4

Cs, Zp F2,F3

K_D.U26.

przygotowywac i podawacé
pacjentom leki r6znymi
drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

C1

ZP 13
PZ 1-4

Cs, Zp F2,F3

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem
pacjenta, poszanowania
godnosci 1 autonomii 0sob
powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla
réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego
rodzing

C1

ZP_13
PZ_1-4

er F2,F3
Cs

K_D.K02.

przestrzegania praw pacjenta;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

er F2,F3
Cs

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym
przestrzegania  wartosci 1
powinno$ci  moralnych w
opiece nad pacjentem;

C1

ZP 13
PZ 1-4

Zp F2,F3

K_D.K04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci
za wykonywane czynnosSci
zawodowe;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

er F2,F3
Cs

K_D.KO05.

zasiggania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

er F2,F3
Cs

K_D.KO06.

przewidywania i
uwzgledniania czynnikow
wplywajacych  na  reakcje
wlasne i pacjenta;

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

er F2,F3
Cs

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania
wlasnych  ograniczen —w
zakresie wiedzy, umiejetnoscei i
kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

C1

ZP_1-3
PZ 1-4

er F2,F3
Cs

12. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach

10

Udzial w ¢wiczeniach




Udziat w laboratoriach

praktyczne

Praktyka zawodowa 30
Zajecia praktyczne 10
Udziat w konsultacjach 5
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 59
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obcigzZenie studenta 79
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 4

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

75

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

25

Zatwierdzenie karty przedmiotu do realizacji

Odpowiedzialny za przedmiot: Dyrektor Instytutu:

Przemysl, dnia ...............l




